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1. Omuc HaBYaJIbHOI JUCIUIUIIHU

HaiimenyBanns
MOKAa3HUKIB

["airy3b 3HaHb, HATIPSIM
II1ATOTOBKHU, OCBITHBO-
KBauTi(piKaIiiHUI pIBEHb

XapakTepuCTUKa HABYAJIbHOL
TUCIHUATUIIHA

3aouna gpopma nHagyanns

KinbKicTh KpeauTiB —

4

l'any3b 3HaHB
0102 diznyHe BUXOBAHHSA
Ta 3JI0POB’ S JIOJIUHU

HarmpsM miarotoBku
6.010201 dDi13uune

BHUXOBAHHS, CIIOPT i
3JI0POB’ S JIFOJIUHU

HopmamueHa

Pik niocomoexu:

3
[nuBinyanpHe
HayKOBO-JIOCTITHE Cemecmp
3aBJIaHHS (Ha3Ba)
3aranpHa KUIBKICTh
rogauH — 120 6
Jekuii
4
Ilpaxkmuuni, ceminapcoki
TwXHEBUX TOOUH I , 8
. OcCBITHBO- .
neHHOT hopMH e e o JlabopamopHhi
KBaJTi (DiKaIifHIA piBEHB
HaBYaHHS: 18 0 ron.
OakanaBpa —
ayIUTOpHUX 12 Camocminna poooma
108
IH/[3:

Bup xoHTpOIIIO: €K3aMeH

IIpumirka.

CHiBBIIHOIICHHS KUIBKOCTI TOAWH ayAMTOPHUX 3aHATH [0 CAMOCTIHHOI 1

1HAMBIAYanbHOI podoTu ctaHoBuTh: 30/70/0




2. Merta Ta 3aBJaHHA HABYAJLHOI JMCIUIIIIHYA
MeTta BUKJIAJaHHA KYPCY:
[IpodeciitHa MIArOTOBKA CTYJIEHTIB 10 NPAKTHUYHOI MISUTBHOCTI B SIKOCTI
BUUTENS B YYOOBHX 3aKja/iax CEpeaHbOI OCBITH.
3aBaaHHA KYpCY:
OcBiTHi:
- BUBYCHHS TEOPETHUYHUX OCHOB METPOJIOTIYHOTO KOHTPOIIO Yy (hi3udHOMY
BHXOBaHHI;
- OBOJIOJIIHHA METOJUKOIO0 METPOJIOTTYHOTO KOHTPOJIO AOCTIKEHb (DI3UUHUX
BIIPaB;
- OBOJIOZIHHS METOJIaMH 1 3ac00aMU KOHTPOJIFO 1 TECTyBaHHS 3a TEXHIKOIO
(b13MyHUX BIpaB Ta PI3UYHUMH IKOCTSIMU;
- OBOJIOJIIHHSA METOJaMH KOHTPOJIO 1 aHaji3y TeXHIKM (PI3UYHUX BIIPaB
3aco0aMHM CyYacHHX KOMIT IOTEPHUX TEXHOJOTIM 1 3acToCcyBaHHS IX Ha
MIPaKTHIII.
O3x0poBui:
- PO3BUTOK (PYHKIIOHAIBHUX CHCTEM OpPTraHi3My Ta 3MIIHEHHS 3J0pOB's
CTYy/ICHTIB;
- 3a0€3MeYeHHs] BUCOKOIO PIBHA MPale3/1aTHOCTI.
BuxoBHi:
- CHPUSIHHS COIliaIbHOMY (DOPMYBaHHIO OCOOMCTOCTI;
- BUXOBaHHS MPaEMO0HOCTI1, HAIMOJIETJINBOCT], BATPUMKU;
- (hopMyBaHHS MOYYTTS MATPIOTUZMY.
Kputepisimu 3acBO€HHS MaTepialy HaBYaIbHOI TUCHUILTIHU "MeTponoriunuit
KOHTPOJIb y (PI3NYHOMY BUXOBaHH1" € HAsBHICTb y CTY/ICHTIB HACTYITHUX
- 3HAHb:
- TEOPETUYHUX OCHOB 1 MICISI METPOJOTIYHOTO KOHTPOJIIK Y CHCTEMI
(b13UYHOTO BUXOBaHHS Y KpaiHu;
- icTopii pO3BUTKY Ta 3apOJIKEHHSI CIIOPTUBHOT METPOJIOT,
- OCHOB METOJIMKH MPOBEICHHS METPOJIOTIYHOTO KOHTPOJTIO;
- oprasizariii KOHTPOJI1 1 aHaJ13y TeXHIKW (DI3UYHUX BIIPAB,;
- BMiHb T2 HABHYOK:
- IPOBEJICHHST KOHTPOJIO (Di3UYIHUX SIKOCTEH;
- BHUKOPUCTaHHS BMiHb 1 HAaBHYOK METPOJIOTIYHOTO KOHTPOIIO (H13MUHOTO
BUXOBAHHSI Ha MIPAKTHIII.
O0'€KTOM JUCHMIUTIHU € METPOJIOTIYHUI KOHTPOJIb (PI3MYHOMY BUXOBAHHI Ta
CHOPTI.
IIpeaMeToM MUCIUILUTIHK € TEOPETUYHI OCHOBU METPOJIOTIYHOTO KOHTPOIIIO
PYXOBHX Yy (DI3UYHOMY BUXOBAHHI Ta CIIOPTI.
VY pe3yabTari BUKIIaJIaHHSI KypCy 3 JUCHUILTIHE METPOJIOTTYHI KOHTPOJIb Y

(G13MYHOMY BUXOBaHHI Y CTYACHTIB POpMYIOThCA MpodeciitHol
KOMIIETEHTHOCTI MaOyTHIX (PaxiBIliB 3 JUCHUILIIHK METPOJIOTTUHUI KOHTPOJIb
y Gb13uyHOMY BUXOBaHHI J{uQepeHIII0eThCS Ha OKpeMi KOMIIOHEHTH 1110
XapaKTEPHU3YIOTHCS TAKUMU CKIIQJOBHUM:



I.3aranbHo npeameTHi.

AHaJi3 1 cuHTE3. 3JIaTHICTh J0 aHaji3y 1 CHHTE3y Ha OCHOBI JIOTIYHUX
apryMEHTIB Ta MepeBipeHuX (PakTiB.

I'myukicte MucieHHs. HaOyTTs THydyKOro MUCIEHHS, BIAKPUTICTH 0
3aCTOCYBAaHHS 3HaHb TE€OPIi 1 METOAUKU (PI3UYHOTO BUXOBAHHA Ta CIOPTY Ta
KOMIETEHTHICTb 1X BUKOPUCTAHHS B pOOOTI Ta MOBCAKIECHHOMY >KHTTI.

['pynoBa poGota. 31aTHICTP BUKOHYBATH JaOOpaTOpHI JOCHIIKEHHS B
rpymi, CyAIMCTBO 1 MpOBEACHHS 3Maranb. [nanyBaHHS Ta yIpaBIiHHS 4acoM.

Komynikaiiiini HaBUYKU. 3AaTHICTh 1O €(GEKTUBHOIO KOMYHI KyBaHHS
iH(opMallii, BUKOpUCTaHHS 1HPOPMAIIHHO-KOMYHIKAIIMHUX TEXHOJIOT1M.

MoTuBaliiHuii KOMIIOHEHT ( YCBIJIOMJIEHHS OCOOMCTOI Ta CYCHIJIBHOI
3HaYMMOCTI (PaxoBOi MiATOTOBKM, HAsIBHOCTI CTIMKHMX Mi3HABAJIbHUX 1HTEPECIB
B rany3i (p13M4HOI KYJIBTYpH 1 CIOPTY Ta O10MEXaHIKH;

KoruiTuBHMII ~ KOMIOHEHT (HasBHICTb CHUCTEMH MpO(eciiHUX 3HaHb,
yMiHb Ta HABUYOK 3 JUCLUUIUIIHK METPOJIOTIYHUN KOHTPOJIb Yy (PI3UYHOMY
BHXOBaHHI; OMaHyBaHHS  CICMIaJbHUX  3HAHb  fAKI  BIJNOBIJAIOTH
kBajmidikamiiiHoMy  piBHIO, TpodiabHA,METOJMYHA, TEXHOJOTIYHA  Ta
JI1arHOCTUYHA TOTOBHICTB);

[IpakTuHU KOMIIOHEHT (BUKOPUCTaHHS OTPUMAHHMX 3HAHb HA TPAKTHUII
a TakoX MpodeciiHol AISTBHOCTI, IH(POpMaIliiHA JOCTITHUIIbKA TISUTBHICTS);

Ocobuctuii KOMITOHEHT( YCBIOMJIGHHS CBOiX 3HaHb TOBEIIHKH,
IHTEpECiB, IUIICHA CaMOOIIIHKA ; 3[IaTHICTh JI0 CIUJIKYBaHHS MiXK OCOOHUCTOI
B3a€MO/Iii TBOpYA OpraHi3alliifHa TOTOBHICTh)

II. ®daxosi.

I'mubOoki 3HaHHA Ta PO3YMIHHA. 3JaTHICTh  aHaJi3yBaTH TEOPil0 Ta
METOJUKY (PI3MYHOTr0 BUXOBaHHS Ta OioMmexaHiky (izmuHux Bmpas. Bosoaitu
METOIaMH MOJTYJIFOBAaHHS B CIIOPTI.

HaBuuku omiHOBaHHS. 3/1aTHICTH OI[IHIOBAaTH PO3BUTOK (PI3UYHUX SIKOCTE,
HABUYOK Ta yMiHb. BosogiTé oOIlHKaM#  KUIBKICHUX Ta  SIKICHUX
XapaKTEePUCTHK.

MaremaTnuHi HaBUYKK. BooniTh MeTogaMu MaTeMaTHUYHOI CTATUCTHKHU B
CIIOPTI.

ExcnepuMeHTallbHI HABUYKH. 37aTHICTh MPOBEJICHHS JIOCTIHKEHb Y CIIOPTI
Ta (I3MYHOMY BUXOBaHHI BHKOHYBaTH aHami3 1 CHHTE3 €KCHEPUMEHTAIbHOTO
MaTepiainy.

Po3p’si3anHs mpobnem. 3MaTHICTH PO3B’sA3yBaTH KOJO MpoOjeM Ta 3ajad
IUISTXOM PO3YMIHHS iX OCHOB Ta TEOPETHYHUX MOJIOKCHb.

OOuuncnroBanbHI HABUYKH. 31aTHICTP BHUKOPHUCTOBYBAaTH IPOTPAMHE
3a0€3MeueHHs B rainy3i (Hi3UYHOr0 BUXOBaHHS Ta 010MEXaHIKHU.



Epyauiis B ramys3i OiomexaHiKd. 3JaTHICTb OMHCATH TEXHIKY, BMIHHS
aHaji3yBaTH ii, BOJIOJITH OCHOBaMH (PI3UYHOTO BHUXOBAHHS, TEOPETUYHUMU
OCHOBaMH O10MEXaHIKHU.

3MaTHICTh 10 HaBYaHHSA.  3JATHICTh IUIAXOM CAaMOCTIMHOIO HaBYAHHS
OCBOITH HOB1 00J1aCTi 3HaHb BUKOPUCTOBYIOYH 300y Ti 3HAHHS.

[Toxaznuku chopMoBaHOCTI MTPOGECIHHUX KOMIETEHTHOCTEH: MOKa3HUK
3aJ0BOJICHOCTI HAaBUYAJIBHOIO ISUTbHICTIO, IMOKA3HUK 3aCBOEHHS 3HAHB, SIKOCTI
npodeciiiHuX 3HaHb 1 YMiHb, TOTOBHOCTI JO MpodeciiHol  AiSIBHOCTI,
MOKA3HUK IMMi3HABaJIbHOI OCOOMCTOI AKTUBHOCTI; TOKa3HUK 1HAMBITyaIbHO-
0COOMCTICHOTO PO3BUTKY.

Kputepii cpopmMoBaHOCTI KOMIIETEHTHOCTI MaWOyTHIX (axiBIiB: IIije
MOTHUBAIIHHUM, THOCTUYHMM, ONEpaIliiHO-IPAKTUUYHUM, Ta pedNeKTOpHO-
TBOPUUIA.

3. IIporpaMma HaABYAJIbLHOI AUCIUILIIHHA.

HapuaspbHa nucuurutiHa «MeTpoJIOTIYHUM  KOHTPOJb Yy  (I3UYHOMY
BHUXOBAaHHI» BKIIIOYA€ HACTYIMHI JUAAKTUYHI OJUHULIL

- TeOpPeTHMYHY CHCTEeMY HAyKOBO-NPAKTUYHUX 3HAaHb B Tajly3l OCHOB
METpOoJIoTii (PI3MYHOTO BUXOBAHHS, aHATOMIi, (i1310JI0Tii, SIKA BHUBYAETHCS
CTYJIEHTaMH Ha JIEKIISX, MPAKTUYHUX, 3aHATTAX Ta CAMOCTIMHO;

- NPAKTUYHMI PO3JIJI, CKJIAJA€THCS 3 OBOJOJIHHSAM METOAAaMH KOHTPOJIO 32
TEXHIKOIO (p13UYHHUX BIIPaB, MPABUIBLHOCTI BUMIPIOBAHb, TEOPIi OLIIHOK, TECTIB :
a) 3aCBOEHHSI METOIMKHU TPOBEACHHS KOHTPOJIIO CTPYKTYPH (Pi3WIHHUX BIIPaB i
(b13UYHUX STKOCTEH;

0) OBOJIOAIHHS METOAMKOIO BiJIEO 3HOMKHM TEeXHIKM (I3UYHUX BIpPaAB Ta
KOHTPOJIb 32 HUMH;

NPAKTUYHI 3aHATTS BKIIOYAIOTH B ce0e OBOJIOMIHHS METOAaMH Ta 3aco0aMu
KOHTPOJIIO 3a TEXHIKOW, (I3MYHUMHU SKOCTIMH 1 METOJaMH  aHamizy 3
BUKOPHUCTAHHSAM Cy4YaCHUX 1HHOBAIIMHUX TEXHOJIOT1M.

B) BUKOPUCTaHHS NPUA0AaHUX HABUYOK HA MPAKTHIIL.

- KOHTPOJbHHMIl pO3/iN, 110 BU3HA4ae AudepeHIiioBaHUi Ta 00'€KTUBHUI
0O0JIIK pe3yibTaTiB HaBYAIbHOI AISUIBHOCTI CTYJIEHTIB 1 TaKOXK BKJIIOYA€ B ceOe
PS IPO3ILTIB:

a) KOHTPOJb 3aCBOEHHS TEOPETUYHUX 3HAHb (MOAYJIbHI TECTOBI Ta TEKCTOBI
KOHTPOJIbHI pOOOTH - TEMAaTU4H1, CEMECTPOBI, IMiICYMKOBI);

0) KOHTPOJIb PIBHS OBOJIOJIHHS TEOPETUUHUMU 3HAHHSIMU,

B) KOHTpOJb 3aCBOEHHS NPOQEeCIHHUX HABUYOK TECTyBaHHSI  (PI3MUYHHUX
SIKOCTEH;

Bci Tpu posninm mporpamMu € B3a€MOOOYMOBJIICHHMMH Ta B3a€MO3B'SI3aHUMHU
CIIUIBHOK METOK HaJaHHS CTyJA€HTaM HEOOX1THOTO o0csary mnpodeciiHux
3HaHb, BMiHb T HABUYOK.



CTpYKTYpHUMH OJMHMUSIMHM BHKJIQJaHHS IUCHUIUIIHA «METpOoJIOTi4HOTO
KOHTPOJIIO» € JIEKIIl, MPaKTU4YHI 3aHATTS, MPAKTUYHI 3aHATTSA 1 caMOCTiHHA
poboTa CTYJEHTIB.
Ha nexkuisix BUKIaAarOThCS HAWMBAXJIMBIIII MUTAHHS TEOPii METPOJIOTIUHOIO
KOHTPOIIO (PI3UUHMUX SKOCTEH Ta METOAMKH KOHTPOJIIO TEXHIKM (PI3UUHHUX
BIIPAB.
Ha npakTHYHMX 3aHATTAX MPULIEIUTIOIOTHCS,  YIOCKOHAIIOIOTHCS — Ta
3aKpIIUIIOI0TECS HAaBUYKUA Ta BMIHHS, HEOOXITHI AJI CaMOCTIHHOT poOOTH 3a
daxom.
Jlo camocTiiiHOi poOOTH CTYACHTIB BIIHOCHUTHCS CAMOCTIHHE 3aCBOIOBAHHS
NEBHUX PO3/AUIIB TEOPETUYHOTO KypCy, poOOTa 3 OCHOBHOIO Ta JI0JIaTKOBOIO
JITepaTyporo, MIATOTOBKA 10 MOAYJIBHHMX KOHTPOJIBHUX POOIT, CTYIEHTCHhKa
HayKOBa po0OTa, BAKOPUCTAHHS 3HAHB 1 BMIHHI Ha MPAKTHII TECTYBaHHSI.
YCmumHICTh  CTYJIEHTIB BHU3HAYAETHCA BIJAMOBIAHO 1X TEOPETHUYHIA Ta
NPaKTUYHIA TMIATOTOBJICHOCT], 3TIAHO JI0 BHUMOT KpPEIUTHO-TpaHc(epHOi
CUCTEMH OpraHizailii HaB4aJIbHOTO MPOIIECY.
3alliKu  CTYJEHT OTPUMYE 3T1IHO O BUMOT KPEIUTHO —TpaHC(hepHOi cHCTEMHU
oprasi3aliii HaB4aJbHOTO MPOIECY
3aBaaHHs HABYAIBHOI JUCHUILIIHY.
-O3HAalOMHUTH CTYJEHTIB 3 OCHOBAaMH METPOJOTIYHOTO KOHTPOJIIO ¥y
(b13MYHOMY BUXOBaHHI;
-HaBYHUTH CTYJEHTIB METOJIaM METPOJIOTIYHOTO KOHTPOIIO y (i3UIHOMY
BUXOBAaHHI.
3MICT HaBYAJIBHOI MPOTPaMU CTPYKTYPOBaHA 32 TAKUMH KPEIUTAMH.
Kpeaur 1. OcHOBM  METPOJIOTIYHOIO KOHTPOJKW Y Gi3u4HOMY
BUXOBAaHHI
Tema 1. IIpeamer, 3MICT Ta PO3BUTOK METPOJIOTTYHOTO KOHTPOJIIO y (h13UIHOMY
BHUXOBaHHI.
[[Ixamu BUMipIOBaHb, OJIMHUII BUMIPIOBaHb, TOXUOKHU BUMIPIOBAHb.
Tema 2. OCHOBH METOJIUKH KOHTPOJIO CTPYKTYpU TEXHIKH OIr'y Ha KOPOTKI 1
cepejHl JUCTaHIIli, Ta CTpUOKa B IOBKUHY 3 MICIIS.
Tema 3. MeToauka KOHTPOJIIO (PI3UIHUX SIKOCTEH.
Tema 4. OCHOBM METOJUKH TMPOBEJAEHHS KOHTPOJIO Ta TecTiB. Meroau
MaTEMaTUYHOI CTATUCTUKY B CIIOPTI.
Kpeaur 2. OBos10AiHHA MeTOAaMH i 32¢00aMH METPOJIOTIYHOTO
KOHTPOJIIO (Pi3MYHUX AKOCTE.
Tema 1. 3acoOu Ta METOAN KOHTPOIIO (PIBUYHUX SIKOCTEH JTIOIMHH.
Tema 2 MeTponoriyHUil KOHTPOJIb CHUJIM Ta CUIIOBOi BUTPUBAJIOCTI.
Tema 3. MeToau OIIHKA NPUAATHOCTI CIIOPTCMEHIB 1O OIry Ha cepenHi
TUCTAHI]
Tema4. BuBueHHs B3a€MO3B’ 3Ky aHTPONOMETPii 1 PI3UUHHUX SIKOCTEH.
Kpeaut 3. MeToau MaTeMaTUYHOI CTATUCTUKH B CIIOPTIi Ta
iHTepnpeTalissi KOHPOJIIO TA TeCTYBaHHS. 3aKPIIUIEHHA METOANKH
KOHTPOJIKO (Pi3UYHUX SAKOCTEH.



Tema 1. KinemaTiuHi XapaKTepUCTHKU PyXOBUX 1K Ta IX KOHTposb. OO6pobOka
CTaTUCTUYHOTO MaTepiady, aHajli3 Ta IHTepIpeTallis.

Tema 2. OB0JI01IHHI METOUKOIO BiJIEO 3HOMKH , €JICKTPOHOCISIMH Ta

KOMIT 10TepHOI0 Tiporpamoro «Bepryain Jlyo». TectyBaHHS MIBUAKOCTI B
HUKIIIYHUX BUAAX CIIOPY.

Tema 3. OBosI0AIHHS KOMII FOTEPHOIO Mporpamoro «lIporpakTop-4 aJist BUMIpY
KyTa y cyrjiodax mijJi 4ac BAKOHaHHs BIpaB. B3aeM03B’ 430K JOBKHUHU CTPUOKA
1 kyta Bunuty 3B B cTpulkax.

Tema 4. KoM toTepHuil aHami3 TEXHIKH CTPUOKA Y JOBXKUHY 3 MICIISL.
Kpeaur 4. 3akpinuieHHs MeTOAMKH KOHTPOJIIO i TECTYBAHHS.

Tema 1. IIporno3yBaHHS CHOPTUBHHUX Pe3yabTaTiB. MeToa eKCTpanosiii Ta
Teopli BEpOATHOCTEH.

Tema 2. BinGip y cnopti. Kontpons ta ynpasmiinss. [Iporano3yBanns
CHOPTHUBHUX MOKAa3HUKIB.

Tema 3. Kopessiiinuii anami3 . MeTtoau HayKOBHUX JOCTIIKEHb 1 B CIIOPTI.

Tema 4. Teopis BUNaAKOBOCTEH, €IEMEHTH KOMOIHATOPUKHU, COYHTAHHSI.

Tema 5. Tectu st BigOOpy U1 3aHATH CIIOPTOM.

4. CTpyKTYypa HABYAJBHOI M CIUIUIIHH

Ha3Bu Tem kpenutin KinekicTs rogua
yevor y TOMY YHCII
n | IT | mab | iam | cp
1 2 3 4 5 6 7
Kpeaut 1. OCHOBU METPOJIOTIYHOTO KOHTPOJIIO.
Tema 1.Ilpeamer, 3MmicT Ta PO3BUTOK | 8 2 6
METPOJIOTIYHOTO KOHTPOJIIO y
(b13MYHOMY BUXOBAHHI.
[Mxamu BHUMIPIOBaHb, OIMHMUILIL

BUMIPIOBaHb, TOXUOKH BUMIPIOBAHb.

Tema 2. OCHOBH METOJUKH KOHTPOJIO | 2 2
CTPYKTYpH TEXHIKHM OIry Ha KOPOTKI 1
cepenni aucranmii. KT

Tema 3. Metoauka KOHTpOJIIo | 6 6
(bI3UYHUX STKOCTEH.
Tema 4 Anam3 3a gomomororo | 14 | 2 2 10
XapaKTepUCTUK BapialliiHUX PSAAKIB.
Meronvka no0y10BU rpadikis
B32€MO3B’SI3KYy MBUJIKOCTI - CHJIH.

VYceworo roguu: | 30 4 4 22

Kpenut 2. OBoJioiHHS 3ac00aMU 1 METOJIaMH METPOJIOTTYHOTO
KOHTPOJIIO.




Tema 1. 3acobu Ta METOJIU KOHTPOJIIO
(b13UYHUX SKOCTEH JIFOAUHHU.

Tema 2. OCHOBM METOAMKH KOHTPOJIIO
CTPYKTYpH TEXHIKHM OIry Ha KOPOTKI 1
cepenHi auMcTaHiii, Ta CcTpuOKa B
JIOBKHHY 3 MICIISI.

Tema 3. Meronu OmiHKA NPUAATHOCTI
CHOpPTCMEHIB 10 Oiry Ha cepenHi
JUCTAHIIIT

10 2

Tema 4. DBuBuyeHHsS B3a€EMO3B 3Ky
AHTPOMOMETPIT 1 (PI3UYHUX SIKOCTEH.

Ycporo roguH:

30 2

28

Kpeaut 3. Metoan MeTpoioriYyHOro KOHTPOIIIO

Temal. KiHemaTnuHi XapaKTepUCTHKU
PYXOBHX JIii Ta iX KOHTPOJb. O6poOKa
CTaTHCTUYHOTO MaTepiairy, aHaii3 Ta
1HTepIpeTalis.

6

Tema 2. OBOJIOIIHHI METOUKOIO BiI€O
3WOMKH , €IEKTPOHOCISIMU Ta

KOMIT’ FOTEPHOIO0 MPOTPaMOI0

«Bepryan Iyo». TectyBanus
MIBUIKOCTI B IUKIIIYHUX BUAAX CIIOPY.

10 2

Tema 3. OBOJIOAIHHS KOMIT IOTEPHOIO
nporpamoto «IIpotpakTop-4 nis
BUMIPY KyTa Yy Ccyrjio0ax mij yac
BUKOHAHHS BIpaB. B3aeMo3B’ 130K
JOBXKWHU cTpuOKa 1 kyta Bunuty 31[B
B CTpUOKaX.

Tema 4. KoM’ toTepHuiil aHami3 TeXHIKA
CTpuOKa y TOBXHHY 3 MICIIS.

6

Ycporo roguH:

30 2

28

Kpeaut 4 MeToau nporHo3yBaHHs Ta

CIIOPTUBHOTO Bi7100

Y B

CIIOPTI.

Temal. [Tporao3yBaHHS CHOPTUBHUX
pe3ysbTariB. MeTos eKCTparnoJsiii Ta
TEOP1i BUMAJAKOBOCTEH.

6

Tema2. Bin6ip y cnoprti. Kontposns ta
ynpasiinHs. [I[pornozyBanus
CIIOPTUBHUX MOKA3HUKIB.

Tema 3. Kopensiitauii anami3 .
Metoan HayKOBHX JOCIITKEHB 1 B
CIIOPTI




Tema 4. Teopis BUITaIKOBOCTEH, 8 8
€JIEMEHTH KOMOIHATOPUKH, COUHTAHHSI.
4 4
Tema 5. Tectu anst BigOOpy AJs 3aHATH
CIIOPTOM.
Yceporo rogun: | 30 30
Bceworo rogun: | 120 | 4 8 108
5. TeMu JeKIiifHUX 3aHATH
Ne Hassa temu KinskicThb
3/ TOJIH
1. Kpenur 1. 2
Tema 1. [Ipeamer, 3MicT Ta pO3BUTOK METPOJIOTI].
2. | Tema 4. Anaii3 3a JOIOMOTOO XapaKTEPUCTUK 2
BapialiitHux psakiB. Meroanka no0y10Bu rpadikis
B3a€MO3B’A3KY IIBUIKOCTI - CHJIH.
4. | Pazom 4
6.TeMu NpakTHYHUX 3aHATH
Ne Hasga Kinbkic
3/m KpeauTy Th
rOJIMH

1. | Kpenur 1. 2
Tema 2. OCHOBY METOJUKH KOHTPOJIO CTPYKTYPH TEXHIKH
0iry Ha KOpoTKi 1 cepenni auctaniii. KIT.

2 |Tema 4. AmnHamiz 3a JOMOMOTOI0  XapaKTEPUCTHUK 2
BapialiiHux psAakiB. Meroauka 1oOymoBU rpadikiB
B32€MO3B 13Ky IMBUJIKOCTI — CHJIH.

3. | Kpenur 2. 2
Tema 3. MeTtoau OIIHKKM TPHUIATHOCTI CHOPTCMEHIB 10
Oiry Ha cepeJiHi TUCTaHI|

4. | Kpenur 3. 2
Tema 3. OB0JI01IHHS KOMIT’ FOTEPHOIO MPOTPAMOI0
«IIpotpakTop-4 s BUMIpY KyTa y Cyriobdax Imija dac
BUKOHAHHS BIIpaB. B3aeMo3B’ 130K TOBXKUHU CTpHOKa i
kyTta Biunty 3L[B B cTpubOKax.

Pa3zom 8




7. CamocTiiiHa po0oTa

Ne HasBa Temn KigpkicThb
3/m TOJINH
1. | Kpenur 1. 6
Tema 1.IIpenmer, 3MIiCT Ta PO3BUTOK METPOJOTIUHOTO
KOHTPOJTIO y (PI3MYHOMY BHXOBaHHI.
[IIxanu BUMIpIOBaHb, OJWHUIIl BUMIPIOBAHb, IOXUOKH
BUMIPIOBaHb.

2. | Tema 3. MeToauka KOHTPOJIO (PI3UYHHUX STKOCTEM. 6

3. | Tema 4. OcHOBM METOMKYU NPOBEICHHS TECTIB. 10
MareMaTtnyHa CTaTUCTHKA B CIIOPTI

4. | Kpenur 2. 8
Tema 1. 3aco0u Ta METOIM KOHTPOJIIO (PI3UUHUX SIKOCTEH
JIIOJTUHHU.

3. Tema 2. OCHOBM METOJIUKUA KOHTPOJIIO CTPYKTYPH 6
TEXHIKH 01Ty Ha KOPOTKI 1 cepeHi AUCTaHIIii, Ta CTpuOKa B
JOBKHHY 3 MICIIS.

6. | Tema 3. Metoau OIIHKM NPUAATHOCTI CIIOPTCMEHIB 0O 8
Oiry Ha cepeiHi TUCTaHIIIi

7. | Tema 4. BuBueHHS B3a€EMO3B’SI3Ky aHTPOINOMETPIi 1 6
(h13UYHUX STKOCTEH.

8. | Kpenur 3.

Temal. KinemaTnuni XxapakTepUCTHKU PYXOBHX N Ta ix 6
KOHTposib. OOpoOKa CTaTUCTUYHOIO MaTepiaiy, aHalli3 Ta
1HTEepIpeTaLis.

9. | Tema 2. OBOJIOIHHI METOJMKOIO BIJEO 3HOMKH, 8
€JIEKTPOHOCIAMH  Ta  KOMII FOTEPHOIO Iporpamoro
«Bepryan Jlyo». TecTyBaHHS MIBHAKOCTI B IHUKITYHUX
BUJIAX CIIOPY.

10. | Tema 3. OBoJomiHHS KOMIT IOTEPHOI  IPOTPAMOIO 8
«IIpotpaktop-4 nns BuUMIpYy KyTa y cyrio0ax mia dyac
BUKOHAHHS BIpaB. B3aeM03B’S30K JOBXHMHU CTpUOKa 1
kyTta Biunty 3L[B B cTpubOkax.

11. | Tema 4. Komm'roTepHuM aHagi3 TEXHIKU CTpUOKA Yy 6
JIOBXKUHY 3 MICIIS.

12. | Kpenur 4. 6
Temal. IlpornozyBaHHs CHOPTHUBHUX pe3yNbTaTiB. MeTon
eKCTPAIOJISILIi Ta Teopii BUMAAKOBOCTEH.

13. | Tema2. Bin6ip y cnopti. KoHTponar Ta ympaBiiHHS. 6




[IporHo3yBaHHsI CHOPTUBHUX MOKA3HUKIB.
14. | Tema 3. Kopensuiiauii anasiz . MeToiu HayKOBUX 6
JOCJTIKEHB 1 B CIIOPTI
15. | Tema 4. Teopist BUNAAKOBOCTEH, €IEMEHTH 8
KOMOIHAaTOPHKH, COYHTAHHS
16. | Tema 5. Tectu asis BinOOpy AJid 3aHSITh CIIOPTOM. 4
Bcroro: 108

8.InuBinyajibHe HABYAJILHO-10C/Ii/THE 3aBIaHHA

Tema 1. 3acoOu KOHTPOJIO (PI3UYHUX SIKOCTEH JIIOJIMHH.

Tema 2. BUBYEHHS METOJIMKH KOHTPOJIIO CTPYKTYPH TEXHIKHM OIr'y Ha KOPOTKI 1
cepeHl JUCTaHIIII.

Tema 3. Meroanka nporHo3yBaHHs CIIOPTHBHOI'O PE3YJIbTaTy.

[Ipu mepeBipiii 3HaHb CTYACHTIB BUKOPUCTOBYIOTHCS HACTYTI BUIU

9.MeToaH KOHTPOJIIO

KOHTPOJIIO: MOTOYHHUH (HA KOKHOMY MPAKTUUHOMY 3aHSATTI), pyOIKHUM (ITiCIIs
KO>KHOT'O 3MICTOBOTO MOAYJI0) Ta IMiJICYMKOBHIA.
3a ceMecTp CTYAEHT MOXe OTpuMaTh MakcuMmainbHo 100 0aJtiB.

10. Po3moais 0axiB, AKi OTPUMYIOTH CTyI€HTH

MoToyHe TecTyBaHHSA Ta caMocCTiHa poboTa Cyma banis
Kpegut Nel Kpegut Ne2
T1 |T-2 | T3 | T4 |cp T1 | T2 | T3 |T4 |cm - 200
20120{20|20|20| 20 20|20 20| 20| -
MoToyHe TecTyBaHHA Ta caMoCTiHa poboTa Cyma banis
Kpegut Ne3 Kpegut Ned
T1 |T-2 | T3 | T4 |cp T1 | T2 |T3|T4 |T5 ™M 200
20120(20|20|20| 20 20|20 20| 10| 10




IMIxajaa oninroBanusa: HanioHajabHa Ta ECTS

OLIHKA CYMA OLIHKA 3A HAIIIOHAJIBHOIO IIKAJIOIO
EKTC bAJIIB eK3aMcH 3aIIK

A 90-100 5 (BiIMIHHO) 5/BiaM./3apaxoBaHO
B 80-89

c 6579 4 (mo6pe) 4/no0pe/ 3apaxoBaHO
D 55-64 3 (3a10BLTBHO) 3/3a/10B./ 3apaxoBaHO
E 50-54

FX 35-49 2 (He3aI0BLIBHO) He 3apaxoBano

11. MeTtoau HABYAHHSA
PedoBuii, HAOUHUI, IHHOBALIIHHAM, TUAAKTUYHUN, IHHOBAI{IHI METO/IH.
12. MeToauiHe 3a0e3neyeHHs
HaBuanbHuii METOTMYHMI MOCIOHUK - €IEKTPOHHUIMA
HapuanbHO-MEeTOAUYHUN KOMILIEKC
Enextponi metoauuni Hocii -10 miT.

13. PexomenioBaHna Jiiteparypa
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