
 

Дисципліни вільного вибору на 2019-2020 навчальний рік 

для студентів: 

 

233 група  

3 семестр:  

- Основи педагогічної майстерності тренера  

4 семестр: 

- Бадмінтон 

 

 333 групи  

 

 

5 семестр 

     - Методи відновлення працездатності у фізичній культурі і спорті  

     - Методика організаційно-туристичної роботи, краєзнавчого та  

рекреаційного туризму 

 

6 семестр 

    - Основи педагогічної майстерності тренера 

    - Комплексна реабілітація спортсменів 

 

 

 433 групи  

 

7 семестр  

     - Охорона праці 

     - Основи педагогічної майстерності тренера 

     - Спортивне харчування 

     - Контроль і управління спортивною підготовкою 

8 семестр  

    -Методика роботи комплексних наукових груп в спорті 

    -Настільний теніс 

   - Самбо 

 

223с/к групи  

 

3 семестр 

    - Контроль і управління спортивною підготовкою  

    - Методи відновлення працездатності у фізичній культурі і спорті  

4 семестр: 

    - Основи педагогічної майстерності тренера  

    - Методика роботи  комплексних наукових груп в спорті  

    - Комплексна реабілітація спортсменів  




