
 

ГРАФІК КОНТРОЛЮ ЗА САМОСТІЙНОЮ РОБОТОЮ СТУДЕНТІВ  

ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 

НА ІІ ПІВРІЧЧЯ 2019-2020 н.р. 

 

Спеціальність: 017 Фізична культура і спорт 

Ку

рс 
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Іспит/ 
Залік 

ІІ
 к

у
р

с
 

1. Педагогіка(загал. 

історія педагог.) 

(5 кр)  

ТВ 
Інд 

КР1 
Інд 

КП 

Кр1 
Т  КР2 

Інд 

Кр2 
ТВ 

М 

Кр3 

РКР 

П 
П П 

П 

КП 
КР3 

Р 

Кр4 
ТВ 

Оп 

 
Кр5 С С С К І 

2.Теорія та методика 

фізичного виховання 

(5 кр.) 

Інд Т КР1 
Тв 

Кр1  
Т Інд 

Оп 

Кр2 
М  

 Інд 

КР2  

Інд 

Кр3 

РКР 

П 
П П 

П 

Інд 

ТВ 

Оп 
Кр4 

М 

КР3 
Т Кр5 С С С К І 

3. Основи медичних 

знань та долікарської 

допомоги (3 кр.) 

 

Інд КП КР1. 
Т 

Кр 1 
КП Інд Р ТВ  

Інд 

Кр2 

РКР 

П 
П П 

П 

Інд 
КП. М 

КР№

2 

Т 

Кр3 
ПФ С С С К З 

4. Плавання та методика 
викладання ( 3 кр.) 

СФП 
ТВ 

КП 
КР1 

Оп 

Кр 1 

СФ

П 

Оп 

СФП 
Оп  

ТВ 

КП 

Оп Кр 

2 

РКР 

П 
П П 

П 

Інд 
Інд РКВ  

КР№

2 

 

Р Кр3 С С С К З 

5. Підвищеня спортивної 

майстерності (3 кр.) 
Інд ТВ ТН КР1 

Оп 
Кр 
1 

Інд Р ПФ 
Т  

Кр2 

РКР 

П 
П П 

П 

Інд 
Інд  КР2 М Кр3 СФП С С С К З 

 6. Іноземна мова (3 кр.) 

 
ОП 

Т 
ТВ 

КР1  

 
Кр1 ТВ Оп М Інд Кр2 

РКР 

П 
П П 

П 

Інд 

Інд 

ПФ 
Т Інд ТВ Кр3 С С С К З 

7. Бадмінтон (3 кр.)  СФП СФП 
КР1  

 
Кр1 ТН Інд Інд  ПФ Кр2 

РКР 

П 
П П 

П 

Інд 
СФП СЗ КР2 

Оп 

Кр3 
 С С С К З 

 

КР – контрольна робота  

ТВ – творче завдання  

Р- захист реферату  

КП – конспект першоджерел  

С – екзаменаційна сесія  

СТП – самостійна технічна підготовка  

СФП – самостійна фізична підготовка  

РКР – ректорська контрольна робота  

М – мультимедійна презентація  

Кр – зарахування кредиту  

Ес – написання есе  

К – канікули  

Д – дослідницька робота  

СЗ- суддівство змагань  

ТФН – техніко-фізичні нормативи  

Інд- індивідуальне заняття 

Т – тестування 

ТН – технічні нормативи 

П – практика 

Оп – опитування 

ПФ – перегляд фільму  

РКВ – розробити комплекси вправ 

НК- навчальні комплекс 

 

 

Зав. кафедри         О.С. Славітяк 



 

 

ГРАФІК КОНТРОЛЮ ЗА САМОСТІЙНОЮ РОБОТОЮ СТУДЕНТІВ  

ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 

НА ІІ ПІВРІЧЧЯ 2019-2020 н.р. 

 
Спеціальність: 017 Фізична культура і спорт 

Ку

рс 

 
 

Назва дисципліни 
(кількість кредитів) 
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Іспит/ 

Залік 

ІІ
І 

к
у
р

с
 

1.Теорія та методика 

викладання обраного 

виду спорту 

(3кр) 

П П П П П П П 
Інд 

Кр1 
СТП РКР Інд. ТН Кр2 

Р М 

ІндТ 

КР

2 
СВ КР3 СЗ С С К К І 

2Підвищення спортивної 

майстерності 

(3 кр) 

П П П П П П П 

КР1 

Інд 

ТВ 

Кр1 РКР СТП СТП 

Кр2

КР Т 

Інд 

КР2

КП 

Інд 

Інд 

Т 

М 

Кр3 М Інд. С С К К З 

3. Біомеханіка 

(5 кр) 
П П П П П П П 

ПФ 

 

Ес 

Кр1 
РКР д 

Інд. 

Кр2 
ПФ 

КР2 

Кр3 
М Кр4 

КР3 

д 
Кр5 С С К К І 

4. Плавання та методика 
викладання 

(4кр) 

П П П П П П П 
Інд 

Т 

Р 

Кр1 
РКР 

Оп 
СФ

П 

Оп 

КР1 

ТВ 
КП 

Кр2 

Оп 
РК

В 

КР2 

Кр3 
Р Кр4 С С К К З 

5.Основи педагогічної 

майстерності тренера 

(3 кр) 

П П П П П П 
П 

КП 
КП КП РКР Кр1 КП КП КР 

Кр

2 
ПФ М Р С С К К З 

6. Комплексна 

реабілітація спортсменів 

(3кр) 

П П П П П П П 
СФ

П 

ТВ 

КП 
РКР 

Оп 

Кр 1 

СФП 

КР1 

Оп 

СФП 
Оп 

ТВ 

КП 

Кр

2 

СФП 

КР2 

ТВ 

КП 
Кр3 С С К К З 

 
КР – контрольна робота  

ТВ – творче завдання  

Р- захист реферату  

КП – конспект першоджерел  

С – екзаменаційна сесія  

СТП – самостійна технічна підготовка  

СФП – самостійна фізична підготовка  

РКР – ректорська контрольна робота  

М – мультимедійна презентація  

Кр – зарахування кредиту  

Ес – написання есе  

К – канікули  

Д – дослідницька робота  

СЗ- суддівство змагань  

ТФН – техніко-фізичні нормативи  

Інд- індивідуальне заняття 

Т – тестування 

ТН – технічні нормативи 

П – практика 

Оп – опитування 

ПФ – перегляд фільму  

РКВ – розробити комплекси вправ 

НК- навчальні комплекс 

 

 

Зав. кафедри         О.С. Славітяк 
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ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 
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Спеціальність: 017 Фізична культура і спорт 

Ку
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Іспит/ 

Залік 

ІV
 к

у
р

с
 

1.Плавання та методика 

викладання 

(3кр) 

СФП 
ТВ 

КП 
КР1 

Оп 

Кр 1 

СФ

П 

Оп 

СФП 
Оп 

ТВ 

КП 

 

РКР 
РКР 

 

Оп 

Кр 2 
Оп Оп 

Р 

Кр 3 
С С С А А А   З 

2. Теорія та методика 

викладання обраного 

виду спорту 

(4 кр) 

СФП КП КР1 
Оп 

Кр 1 
Інд 

Оп 

КП 

Оп 

Кр2 

 

РКР 
СФ

П 

М 

Т 

Оп 

Кр 3 
СФП РКВ 

Оп 

Кр4 
С С С А А А   З 

3.Олімпійський та 

професійний спорт 

(4 кр) 

ПФ КП Інд. 
Кр1 

Т 
Інд. КП Кр2 М Інд. 

РКР 

Кр3 
КП Інд. Р Кр4 С С С А А А   І 

4. Нові технологій у 

фізичному вихованні та 

спорті 

(3кр) 

ПФ КП КП Т Кр1 КП ТВ М КР РКР Кр2 КП Р Кр3 С С С А А А   І 

5.Настільний теніс 
(6 кр) 

ПФ КП КП Т Кр1 КП ТВ М КР РКР Кр2 КП Р Кр3 С С С А А А   З 

6. Самбо (6 кр) СФП 
ТВ 

КП 

КР1 

Кр1 
Оп Інд 

Оп 

КП 

Кр2 

Оп 

Оп 

СФП 

Кр3 

ТВ 

КП 

 

РКР 

Кр 4 
Оп 

Оп 

СФП 

Кр5 

ТВ 

КП 

Оп 

Кр6 
С С С А А А   З 

7. Методика роботи 

комплексних наукових 

груп (4 кр.) 

ПФ КП Інд. 
Кр1 

Т 
Інд. КП Кр2 М Інд. 

РКР 

Кр3 
КП Інд. Р Кр4 С С С А А А   З 

КР – контрольна робота  

ТВ – творче завдання  

Р- захист реферату  

КП – конспект першоджерел  

С – екзаменаційна сесія  

СТП – самостійна технічна підготовка  

СФП – самостійна фізична підготовка  

РКР – ректорська контрольна робота  

М – мультимедійна презентація  

Кр – зарахування кредиту  

Ес – написання есе  

К – канікули  

Д – дослідницька робота  

СЗ- суддівство змагань  

ТФН – техніко-фізичні нормативи  

Інд- індивідуальне заняття 

Т – тестування 

ТН – технічні нормативи 

П – практика 

Оп – опитування 

ПФ – перегляд фільму  

РКВ – розробити комплекси вправ 

НК- навчальні комплекс 

 

Зав. кафедри         О.С. Славітяк 
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НА ІІ ПІВРІЧЧЯ 2019-2020 н.р. 

 
Спеціальність: 017 Фізична культура і спорт 
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Іспит/ 

Залік 

1
2

3
 с

/к
 к

у
р

с
 

1. Теорія та методика 

викладання обраного 

виду спорту (3 кр.) 

П П П П П П П 
Інд 

Кр1 
СТП РКР Інд. ТН Кр2 

Інд 

Т 

КР

2 
СВ КР3 СЗ С С С К З 

2. Підвищення 

спортивної майстерності 

з обраного виду спорту 

(3 кр.) 

П П П П П П П 

КР1І

нд 

ТВ 

Кр1 РКР СТП СТП 

Кр2

КР Т 

Інд 

КР2

КП 

Інд 

Інд 

Т 

М 

Кр3 М Інд. С С С К З 

3. Психологія у спорті (3 

кр.) 
П П П П П П П 

Інд 

Кр1 
КП РКР Інд ТВ Кр2 

Інд 

Т 

КР

2 
Р КР3 СЗ С С С К І 

4. Нові технології у 
фізичному виховання та 

спорті (3 кр.) 

П П П П П П П ПФ 
КП 

КР 1 

РКР 

Кр1 
Т Інд. 

КП 

КР2 

ТВ 

Кр2 
М КР 

ПФ 

КП 
Кр3 С С С К З 

5. Спортивне харчування 

(3 кр.) 
П П П П П П П ПФ КП РКР. 

Кр1 

Т 
Інд. КП Кр2 Р Інд. Кр3 КП С С С К З 

6. Бадмінтон (6 кр.) П П П П П П П 
СФ

П 

ТВ 

КП 

Кр1 

РКР 

КР1 
Оп 

Інд 

Кр2 

Оп 

КП 

Оп 

Кр3 

Оп 

СФ

П 

ТВ 

КП 

Кр 4 

СЗ Кр 5 С С С К З 

 

КР – контрольна робота  

ТВ – творче завдання  

Р- захист реферату  

КП – конспект першоджерел  

С – екзаменаційна сесія  

СТП – самостійна технічна підготовка  

СФП – самостійна фізична підготовка  

РКР – ректорська контрольна робота  

М – мультимедійна презентація  

Кр – зарахування кредиту  

Ес – написання есе  

К – канікули  

Д – дослідницька робота  

СЗ- суддівство змагань  

ТФН – техніко-фізичні нормативи  

Інд- індивідуальне заняття 

Т – тестування 

ТН – технічні нормативи 

П – практика 

Оп – опитування 

ПФ – перегляд фільму  

РКВ – розробити комплекси вправ 

НК- навчальні комплекс 

 

 

 

Зав. кафедри         О.С. Славітяк 
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ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 

НА ІІ ПІВРІЧЧЯ 2019-2020 н.р. 

 
Спеціальність: 017 Фізична культура і спорт 
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Іспит/ 

Залік 

2
2

3
 с

/к
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у
р

с
 

1. Теорія та методика 

викладання обраного 

виду спорту (6 кр.) 

СФП 
КП 

Кр 1 
КР1 Оп 

Інд 

Кр2 

Оп 

КП 
Оп 

РКР 

Кр 3 

СФ

П 

РКР 

Кр4 
Оп 

СФП 

Кр5 
РКВ 

Оп 

Кр6 
С. С С С А А А  З 

2. Підвищення 

спортивної майстерності 

з обраного виду спорту 
(4 кр.) 

КР1І

нд 

ТВ 

Кр1 Інд. СТП СТП 

Кр2

КР Т 

Інд 

КР

2К

П 
Інд 

Інд 

Т М 
Кр3 РКР Інд. 

Інд 

ТВ 
Кр4 СЗ С. С С С А А А  З 

3. Олімпійський та 

професійний спорт (6 

кр.) 

ПФ 
КП 

КР1 

Інд 

Кр1 
Т Інд. 

КП 

Кр2 

КП 

КР

2 

М 
Інд. 

Кр3 
РКР 

КП 

Кр4 
Інд. 

Т 

Кр 5 

КР3 

Інд 

Кр6. 

С. С С С А А А  І 

4. Хортинг та методика 

викладання (3 кр.) 
СФП 

ТВ 

КП 
КР1 

Оп 

Кр 1 
СФП 

Оп 

СФП 
Оп 

ТВ 

КП 

 

РКР 
РКР 

 

Оп 

Кр 2 
Оп Оп 

Р 

Кр 3 
С. С С С А А А  І 

5. Основи педагогічною 

майстерності тренера (3 

кр.) 

ПФ КП КП Т Кр1 КП ТВ М КР РКР Кр2 КП Р Кр3 С. С С С А А А  З 

6. Методика роботи 

комплексних наукових 

груп в спортін (4 кр.) 

ПФ КП Інд. 
Кр1 

Т 
Інд. КП 

Кр

2 

 

М Інд. 
РКР 

Кр3 
КП Інд. Р Кр4 С. С С С А А А  З 

7. Комплексна 

реабілітація спортсменів 

(4 кр) 

Інд. КП 
Кр1 

Т 
ПФ КП Інд. 

Кр

2 
Р Інд. 

РКР 

Кр3 
КП Інд. М Кр4 С. С С С А А А  З 

 

КР – контрольна робота  

ТВ – творче завдання  

Р- захист реферату  

КП – конспект першоджерел  

С – екзаменаційна сесія  

СТП – самостійна технічна підготовка  

СФП – самостійна фізична підготовка  

РКР – ректорська контрольна робота  

М – мультимедійна презентація  

Кр – зарахування кредиту  

Ес – написання есе  

К – канікули  

Д – дослідницька робота  

СЗ- суддівство змагань  

ТФН – техніко-фізичні нормативи  

Інд- індивідуальне заняття 

Т – тестування 

ТН – технічні нормативи 

П – практика 

Оп – опитування 

ПФ – перегляд фільму  

РКВ – розробити комплекси вправ 

НК- навчальні комплекс 

 


