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План роботи конференції 

 

14 травня 2021 р. 

09.00 - 10.00 – реєстрація і розміщення учасників конференції (аудиторія        

№ 124, навчальний корпус № 1), 

10.00 - 11.00 – Пленарне засідання (аудиторія № 124, навчальний корпус № 1) 

 

Вітання учасників конференції: 

 

Будак В.Д. – ректор Миколаївського національного університету імені 

В.О.Сухомлинського, доктор технічних  наук, професор, академік НАПН України 

 

           Овчаренко А.В. – кандидат фізико–математичних наук, доцент, перший                    

проректор Миколаївського національного університету імені В.О.Сухомлинського 

 

Жигадло Г.Б. – кандидат педагогічних  наук, доцент, декан факультету 

фізичної культури та спорту Миколаївського національного університету імені 

В.О.Сухомлинського  

 

 

11.00 - 17.00 - Робота по секціях 

 

1 секція:  

 «Сучасний стан та перспективи формування здоров’я студентської молоді. 

Туризм як фактор оздоровлення студентів і перспективи його розвитку в        

Україні» 

Керівники: кандидат біологічних наук, доцент Гетманцев С.В., кандидат 

біологічних наук, доцент Цвях О.О. 

 

2 секція: 

«Фізичне виховання як пріоритетний фактор у формуванні здорового способу 

життя студентів. Медико-біологічні та еколого-психологічні аспекти 

формування здоров’я і здорового способу життя у студентської молоді» 

 

Керівники:  кандидат педагогічних наук, доцент Тарасова С.М., кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент Кувалдіна О.В. 

 

 

 

15 травня 2021 р. 

 

10.00 - 12.00 – круглий стіл, нагородження учасників, підведення підсумків 

конференції; 

12.00 - 16.00 – культурна програма для учасників конференції, закриття 

конференції. 
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Секція 1 

 
СУЧАСНИЙ СТАН ТА ПЕРСПЕКТИВИ ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ’Я 

СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ. ТУРИЗМ ЯК ФАКТОР ОЗДОРОВЛЕННЯ 

СТУДЕНТІВ І ПЕРСПЕКТИВИ ЙОГО РОЗВИТКУ В УКРАЇНІ 

 

 
(ауд. 124, навчальний корпус № 1) 

 

Головуючі: доцент С.В. Гетманцев  

          доцент О.О.Цвях 

 

 

Авдієнко Н.К. 

ПРОБЛЕМИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ ЗБЕРЕЖЕННЯ ЗДОРОВ’Я              

СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ 

Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського 

        Науковий керівник:  старший викладач  Войчун О.В. 

 

Будик А.О.,  Берікул М.С. 

ФІЗИЧНА АКТИВНІСТЬ  ЯК ЗАПОРУКА ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ’Я 

СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ 

Миколаївський національний університет імені В.О. Сухомлинського 

Науковий керівник:  старший викладач  Войчун О.В. 

 

Гальченко М. О. 

ВПЛИВ ТУРИЗМУ НА МОТИВАЦІЮ СТУДЕНТІВ ДО ЗДОРОВОГО 

СПОСОБУ ЖИТТЯ 

Миколаївський національний університет імені В.О. Сухомлинського 

Науковий керівник:  доцент Гетманцев С. В. 

 

Гордієнко І. 

РОЗВИТОК ОЗДОРОВЧОГО  ТУРИЗМУ В УКРАЇНІ 

Миколаївський національний університет імені В.О. Сухомлинського 

Науковий керівник:  старший викладач  Войчун О.В. 

 

Грубник С.О. 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ У СТУДЕНТІВ 

Миколаївський національний університет іменi В.О. Сухомлинського 

Науковий керівник: викладач Семерджян М.Г. 

 

Донова А.О. 

ЗДОРОВИЙ СПОСІБ ЖИТТЯ ЯК ІМУНОПРОФІЛАКТИКА 

Миколаївський національний університет імені В.О. Сухомлинського 

Науковий керівник:  доцент Гетманцев С. В. 
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Загорянська А.В. 

ОСНОВНІ СКЛАДОВІ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 

        Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського 

Науковий керівник:  доцент Гетманцев С.В. 

 

Маріянчук Д.Р 

ЗДОРОВИЙ СПОСІБ ЖИТТЯ  СУЧАСНОЇ  МОЛОДІ 

        Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського 

Науковий керівник:   

 

Нікітіна К.В. 

ТУРИЗМ ЯК ФАКТОР ОЗДОРОВЛЕННЯ СТУДЕНТІВ  

Миколаївський національний університет імені В.О. Сухомлинського 

Науковий керівник:  старший викладач  Войчун О.В. 

 

Ніколаєва А. М. 

ФАКТОРИ ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ’Я СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ 

Миколаївський національний університет іменi В.О. Сухомлинського 

Науковий керівник: викладач Семерджян М.Г. 

 

Семешко О. О. 

ЗДОРОВИЙ СПОСІБ ЖИТТЯ  СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ 

Миколаївський національний університет іменi В.О. Сухомлинського 

Науковий керівник: викладач Семерджян М.Г. 

 

Трешнюк Д.Д. 

ТУРИЗМ ЯК АКТИВНА ФОРМА ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ СТУДЕНТІВ 

Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського 

Науковий керівник:  доцент Гетманцев С.В. 

 

Шутило М.В. 

СОН ЯК СКЛАДОВА ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 

Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського 

Науковий керівник:  доцент Гетманцев С.В. 
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Секція 2 

 

ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ ЯК ПРІОРИТЕТНИЙ ФАКТОР У 

ФОРМУВАННІ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ СТУДЕНТІВ. 

МЕДИКО-БІОЛОГІЧНІ  ТА ЕКОЛОГО-ПСИХОЛОГІЧНІ   АСПЕКТИ 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ’Я ТА ЗДОРОВОГО  СПОСОБУ ЖИТТЯ У 

СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ 

 

 

(ауд. 118, навчальний корпус № 2) 

 

                           Головуючі:  доцент Тарасова С.М.,  

                                                 доцент Кувалдіна О.В. 

 

 
Василевський А.Р. 

ДОПІНГ- ПРОБЛЕМИ В ОЛІМПІЙСЬКОМУ СПОРТІ 

Національний університет кораблебудування імені адмірала Макарова 

Науковий керівник:  доцент  Сокол О.В. 

 

Комасюк А.В. 
ДОПІНГ ТА ЙОГО ВПЛИВ НА ОРГАНІЗМ СПОРТСМЕНІВ 

Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського 

Науковий керівник:  доцент Гетманцев С.В. 

 
Ложенко К. В. 
РОБОТА ГІПОТАЛАМО - ГІПОФІЗАРНОЇ СИСТЕМИ ПРИ ФІЗИЧНИХ 

НАВАНТАЖЕННЯХ 

Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського 

Науковий керівник:  доцент Гетманцев С.В. 

 

Луценко І.А 

РОЛЬ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ У ФОРМУВАННІ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ 

ЖИТТЯ СТУДЕНТІВ 

Миколаївський національний університет іменi В.О. Сухомлинського 

Науковий керівник: викладач Семерджян М.Г. 

 

Манчик Я. Є. 

ФУТБОЛ  ЯК ЗАСІБ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ З АУТИЧНИМ     

СПЕКТРОМ 

Чорноморський національний університет імені Петра Могили 

Науковий керівник: доцент Тарасова Г.К. 
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Марчук А.В. 

ЯК ФІЗИЧНА АКТИВНІСТЬ ВПЛИВАЄ НА ОРГАНІЗМ ЛЮДИНИ 

Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського 

Науковий керівник:  доцент Гетманцев С.В. 

 

Ругно Д.О. 

ВПЛИВ АМІАКУ НА ОРГАНІЗМ ЛЮДИНИ 

Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського 

Науковий керівник:  доцент Гетманцев С.В. 

 

Скалій В. Ю.му : «Вплив аміаку  
ОСОБЛИВОСТІ ТРЕНУВАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ НА ПРИКЛАДІ 
ФЕХТУВАННЯ 

Національний університет кораблебудування імені адмірала Макарова 

Науковий керівник:  доцент  Кувалдіна  О.В. 

 
Кліментьєв Р.В., Петух Ю.М. 

АНАЛІЗ НАУКОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ ПРОБЛЕМ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

ДІТЕЙ РАННЬОГО   І  ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського 

Науковий керівник:  доцент  Тарасова С.М.  

 

Терновая М.В. 

ФИЗИЧЕСКИЕ НАГРУЗКИ КАК СРЕДСТВО ПРОФИЛАКТИКИ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Николаевский национальный университет  имени В.А. Сухомлинского  

Научный руководитель: преподаватель Семерджян М.Г. 

 

Токарь К. М. 
ПСИХОСОМАТИКА  ЯК  ПРИГНІЧЕННЯ  РІВНЯ  ЗДОРОВ’Я  

Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського 

Науковий керівник:  доцент Гетманцев С.В. 

 

Урбанський О.В. 

ВПЛИВ КОМПЛЕКСНИХ СПОЛУК МЕТАЛІВ НА РОСЛИНИ 

Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського 

Науковий керівник:  доцент Ющишина Г. М.  

 

Шилова О. Є. 

ОСОБЛИВОСТІ ПСИХОЛОГІЧНОЇ ПІДГОТОВКИ СПОРТСМЕНІВ У 

ФЕХТУВАННІ 

Національний університет кораблебудування імені адмірала Макарова 

Науковий керівник:  доцент  Кувалдіна  О.В. 
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Видавництво Миколаївського національного університету   

ім. В.О. Сухомлинського 

54030, м.Миколаїв, вул. Нікольська, 24, т.(0512)-37-88-06; 37-88-03 

E-mail: office@mdu.edu.ua 

Свідоцтво про внесення до Державного реєстру суб’єкта 

 видавничої справи ДК № 3375 від 27.01.2009 року 

mailto:office@mdu.edu.ua

