
Кредит 12. Практичне заняття № 19-20. 

Тема: Організація і проведення змагань з волейболу в школі. 

План:  
1. Організація і проведення змагань з волейболу.  

2. Методика суддівства ігор з волейболу.  

 

Студенти повинні знати:  

 Методи організації і проведення змагань з волейболу.  

 Методику суддівства ігор з волейболу.  

 

Студенти повинні вміти:  

 Організувати і проводити змагання з волейболу.  

 Здійснювати суддівство в якості суддів в полі, суддів за суддівським 

столиком.  

 

Практичні завдання.  
Суддівство учбових ігор з волейболу.  

Питання для самоконтролю  
1. Положення про змагання.  

2. Системи розіграшу.  

3. Виявлення переможців змагань.  

4. Правила змагань з волейболу. Суддівство.  
 

Рекомендована література 

Базова 

1.  Ахмеров Э.К., Канзас Э.Г. Волейбол в школе. – Мн.: Нар.асвета, 1981. – 72 с., ил. 2.   

Волейбол. Клещев Ю.Н. – М., ФиС, 1991. 

3.   Волейбол. Айриянц А.Г., Клещев Ю.Н. – М., ФиС, 1985. 

4.   Волейбол. Правила соревнований, - М. ФиС,1986, 2001, 2009 гг. 

Допоміжна 

1.  Спортивные игры. Учебник для студентов педагогических институтов по специальности 

2114 «Физическое воспитание». Под редакцией В.Д. Ковалева. –М. Просвещение. 1998 г. 

        2. Платонов В.М., Булатова М.В. Фізична підготовка спортсмена. – К. Олімпійська 

література,1997. 

        3. Хапко В.Е., Маслов В.Н. Совершенствование майстерства волейболистов. – К.: 

Здоровье,1990. 

 


