
Залікові вимоги  

з дисципліни «Адаптивне фізичне виховання у системі 

вищої школи»  
 

1.   Зв'язок  адаптивного  фізичного  виховання  з  іншими  науками  та  навчальними 

  дисциплінами.  

2.    Адаптивне фізичне виховання, як наука та навчальна дисципліна. 

3.    Охарактеризувати  поняття  «адаптивна  фізична  культура»,  «адаптивне  

фізичне        виховання». 

4.   Охарактеризувати поняття «адаптивний спорт», «адаптивне фізичне 

виховання». 

 Вказати відмінності адаптивного фізичного виховання. 

5.    Охарактеризувати    поняття    «фізична    реабілітація»,    «адаптивне    

фізичне   виховання».  

6.    Охарактеризувати    поняття    «інвалід»,    «інвалідність»,    «соціальний  

захист   інвалідів». 

7.    Охарактеризувати  поняття «дифектологія», «корекційна педагогіка». 

8.    Сучасні стан проблеми інвалідності у світі. Причини збільшення кількості 

інвалідів у    світі.  

9.     Актуальні проблеми  адаптивного фізичного виховання в Україні та світі. 

10.   Характеристика  адаптивного фізичного виховання в Україні. 

11.   Законодавчі основи адаптивного фізичного виховання в Україні. 

12.   Організаційні основи адаптивного фізичного виховання в Україні. 

13.   Принципи вітчизняної державної політики в сфері соціального захисту інвалідів. 

14.   Адаптивне фізичне виховання  в державній системі корекційної педагогіки. 

15.   Діяльність громадських і державних організацій в галузі фізичного виховання 

та спорту інвалідів. 

16.    Особливості організації фізкультурного руху і спорту інвалідів Україні. 

17.    Проблеми фізичної та соціальної адаптації інвалідів. 

18.    Історичні аспекти розвитку  адаптивного фізичного виховання. 

19.    Виникнення та розвиток Ігор для глухих (Тихих Олімпіад). 

20.    Виникнення та розвиток Параолімпійських ігор. 

21.    Виникнення та розвиток Сток-Мандевільських ігор. 

22.    Виникнення та розвиток Спеціальних Олімпіад. 

23.    Виникнення та розвиток спорту на візках. 

24.    Організація та проведення Параолімпійських Ігор. 

25.    Україна в міжнародному спортивному русі інвалідів. 

26.    Мета та завдання адаптивного фізичного виховання. 

27.    Основні принципи адаптивного фізичного виховання. 

28.    Специфічні принципи адаптивного фізичного виховання. 

29.    Засоби та методи адаптивного фізичного виховання. 

30.    Організаційні форми  адаптивного фізичного виховання. 

31.    Профілактика травматизму в АФВ. 

32.    Матеріально-технічне забезпечення АФВ 

33.    Вимоги до викладача  адаптивного фізичного виховання . 



34.    Загальні відомості про вади слуху. 

35.    Завдання АФВ при вадах слуху. 

36.    Засоби АФВ при дефектах слуху. 

37.    Особливості методики АФВ при дефектах слуху. 

38.    Вплив глухоти на стан здоров’я  та рухову функцію організму. 

39.    Особливості роботи викладача з адаптивного фізичного виховання з глухими. 

40.    Загальні відомості про вади зору. 

41.    Завдання   адаптивного фізичного виховання при вадах зору. 

42.    Засоби  адаптивного  фізичного  виховання при вадах зору.  

43.      Допуск до занять  адаптивного фізичного виховання. 

44.      Лікарський  контроль  та  профілактика  травматизму  на  заняттях  

адаптивним   фізичним   вихованням. 

45.      Особливості методики АФВ при вадах зору. 

46.      Специфічні завдання та засоби АФВ  при вадах зору. 

47.      Особливості роботи викладача з АФВ  з  вадами зору. 

48.      АФВ при станах після ампутації з вадами зору. 

49.      Мета та завдання АВФ при станах після ампутації. 

50.      Специфічні завдання та засоби АФВ при станах після ампутацій. 

51.      Особливості роботи викладача з АФВ з ампутантами та спинальниками. 

52.      Особливості використання засобів АФВ при станах після ампутації. 

53.      Загальні відомості про ураження спинного мозку. 

54.      Мета та завдання АВФ при ураженнях спинного мозку. 

55.      Особливості використання засобів АФВ при ураженнях спинного мозку. 

56.      Особливості методики АФВ при ураженнях спинного мозку. 

57.      Специфічні завдання та засоби АФВ при ураженнях спинного мозку. 

58.      Загальні відомості про ДЦП. 

59.      Мета та завдання АФВ при ДЦП. 

60.      Методи та засоби АФВ при ДЦП. 

61.      АФВ при важких формах ДЦ. 

62.      АФВ при ДЦП середньому і легкому ступені важкості. 

63.      Особливості роботи викладача з АФВ з особами з ДЦП. 

64.      Специфічні завдання та засоби АФВ при ДЦП. 

65.      Загальні відомості про відхилення розумового розвитку. 

66.      Мета та завдання АФВ при відхиленнях розумового розвитку 

67.      Методи та засоби АФВ при відхиленнях розумового розвитку 

68.      Особливості методики АФВ при відхиленнях розумового розвитку. 

69.      Специфічні завдання та засоби АФВ при розумових вадах. 

70.      Особливості роботи викладача з АФВ з особами з розумовими вадами. 

71.      Мета та завдання  адаптивного фізичного виховання  в Будинку дитини. 

72.      Особливості розвитку психомоторних вмінь та навичок у дітей. 

73.      Методи та засоби   адаптивного фізичного виховання в Будинку дитини. 

 

 

 


