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ВСТУП 

 

Програма вивчення  варіативної навчальної  дисципліни “Психолого-педагогічний 

супровід роботи з батьками” складена відповідно до освітньо-професійної програми та 

освітньо-кваліфікаційної характеристики підготовки здобувачів вищої освіти за ступенем 

«бакалавр» галузі знань 01 Освіта/Педагогіка/ спеціальності (спеціалізації) 014.11 Середня 

освіта (Фізична культура). 

Предметом вивчення  навчальної дисципліни є сучасний педагогічний процес 

взаємодії школи і сім’ї, що здійснюється у  закладах освіти.  

Міждисциплінарні зв’язки: дисципліна «Психолого-педагогічний супровід 

роботи з батьками» тісно пов’язана з науками, причетними до розв’язання проблем 

виховання та соціалізації особистості: психологією, педагогікою, філософією, 

соціологією, соціальною педагогікою, девіантологією та іншими.  

Програма навчальної дисципліни складається з таких кредитів: 

Кредит І. Сім’я як соціально-психологічний та педагогічний феномен 

Кредит ІІ. Психолого-педагогічні причини та профілактика девіантної поведінки 

дітей 

Кредит ІІІ. Взаємодія школи і сім’ї. 

 

Мета дисципліни «Психолого-педагогічний супровід роботи з батьками» є: 

підготовка студентів- майбутніх класних керівників до практичної роботи з сім’ями та 

дітьми, реалізуючи індивідуальний підхід та враховуючи внутрішню і зовнішню 

детермінацію, співвідносячи природні та соціальні чинники формування поведінки 

дитини. Ознайомлення студентів із основними засадами соціальної педагогіки як 

підґрунтям психолого-педагогічного супроводу роботи класного керівника з батьками. 

 

Основними завданнями вивчення дисципліни є:  

1. Опанувати методологічні принципи та основні напрями психолого-педагогічних 

досліджень, закономірності та механізми порушень психічних процесів.  

2. Оволодіння студентами діапазоном знань і вмінь щодо сутності, специфіки, форм, 

методів роботи з дітьми та сім’ями різних соціальних категорій; 

3. Професійно-педагогічна підготовка до здійснення психологічного супроводу у 

закладах шкільної та позашкільної освіти,  соціально-педагогічної підтримки сімей 

різного типу; 

4.  Забезпечити ґрунтовну й всебічну підготовку студентів до організації, здійснення і 

управління психолого-педагогічним супроводом роботи з батьками учнів.  

 

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні мати: 
загальні компетенції (ЗК): 

- Здатність діяти етично, соціально відповідально та свідомо(ЗК 1.) 

- Здатність працювати в команді та автономно(ЗК 2.) 

- Здатність до адаптації та дії в новій ситуації на основі креативності(ЗК 9.) 

фахові компетенції (ФК): 
- Здатність формувати в учнів предметні компетентності з педагогіки, фізичного виховання, 

медико-біологічних та психологічних основ і технологій розвитку рухових умінь і навичок 

та фізичних якостей, санітарно-гігієнічних основ діяльності у сфері фізичної культури 

(ФК 1). 

- Здатність виховувати в учнів соціально-особистісні якості: цілеспрямованість, 

організованість, працьовитість, відповідальність, громадянськість, 

комунікабельність(ФК 12). 

 



 

  

 
Програмні результати навчання  

- Діє соціально відповідально та свідомо; приймає рішення на підставі сформованих 

ціннісних орієнтирів і гуманістичних ідеалів, розуміє концепції сталого розвитку 

людства (ПРН 12).   

- Демонструє дотримання етичних норм поведінки, вміє формувати комунікаційну 

стратегію з колегами, соціальними партнерами, учнями й вихованцями та їхніми 

батьками(ПРН 16); 

- Виявлена здатність  вчитися упродовж життя і вдосконалюватися, з високим рівнем 

автономності, набутої під час навчання  кваліфікації(ПРН 18). 

 
 
У результаті вивчення дисципліни студент повинен: 
знати: 

- методи дослідження психічної діяльності дитини; 

- особливості проведення психолого-педагогічного обстеження дитини та її сім’ї; 

- вияви та ознаки відхилень у розвитку психічної діяльності дитини; 

- шляхи і напрями корекційної роботи з «важкими» дітьми та їх сім’ями; 

- теоретико-методологічні основи виховання дітей та учнівської молоді в сучасних 

умовах; 

- стратегії здійснення соціально-педагогічної експертизи стану виховання особистості 

в сучасному освітньому просторі;  

- механізми розробки навчально-методичного супроводу становлення і розвитку 

виховних систем,  програм. 

 

вміти: 
- застосовувати здобуті знання з психології на практиці:  

- підбирати адекватні експериментальні методики психолого-педагогічного 

супроводу; 

- вивчати медичну документацію учня; 

-  досліджувати стан психічних функцій, процесів дитини, що потребує допомоги;  

- проводити аналіз отриманих результатів психолого-педагогічного дослідження;  

- здійснювати послідовний системний аналіз реальної практики виховання дітей та 

учнівської молоді; 

-  планувати,  організовувати,  здійснювати та контролювати реалізацію програмно-

методичних комплексів психолого-педагогічної підтримки розвитку особистості, 

процесів її соціальної інтеграції.  
 

 

На вивчення навчальної дисципліни  відводиться 90 годин / 3 кредити ЄКТС. 

2. Інформаційний обсягнавчальної дисципліни 
 

Кредит І. Сім’я як соціально-психологічний та педагогічний феномен 
Тема 1. Сім’я як соціально-психологічний та педагогічний феномен. 

Поняття «сім’я».Функції та структура сім’ї.Класифікація сучасної сім’ї. Роль сім’ї у 

становленні особистості дитини. Концепція родинного виховання. 
Тема 2. Основні завдання та умови виховання дітей у сім’ї.  
Основні умови та напрямки виховання дітей в сім’ї. Основні завдання та принципи 

сімейного виховання. Методи та засоби сімейного виховання і специфіка їх застосування. 

Стратегія виховання: загальна та відповідно до вікової періодизації розвитку дитини. 

Характеристика методівзаохочення і покарання як основнихметодівсімейноговиховання. 



 

  

Тема 3.Стилісімейноговиховання.  

Поняття стилю сімейноговиховання.Потуральний стиль виховання дітей в сім’ї. 

Змагальний стиль виховання дітей в сім’ї. Розважливий стиль виховання дітей в сім’ї. 

Запобігливий стиль виховання дітей в сім’ї. Контролюючий стиль виховання дітей в сім’ї. 

Співчутливий стиль виховання дітей в сім’ї. Гармонійний стиль виховання дітей в сім’ї. 

Типи неправильного виховання дітей в сім’ї. Умови успішного виховання дітей в сім’ї. 

Тема 4. Роль батьківського спілкування. Сімейні конфлікти.  

 Різноманіття сімейного спілкування. Азбука сімейного спілкування. Сім’я і 

міжособистісні конфлікти. Конфлікти батьків і дітей. Підліткова конфліктність. 

Тема 5. А.С.Макаренко і В.О.Сухомлинський про родинне виховання. 

 Проблеми сімейного виховання в спадщині В.О.Сухомлинського. «Книга для 

батьків» та «Лекції про виховання дітей» - джерела сімейного виховання. Батьківський 

авторитет. Взаємодія родини і школи в «Батьківській педагогіці». «Листи до сина» й 

«Листи до дочки» як джерела гендерного підходу щодо підготовки молоді до родинного 

виховання. 

 
Кредит ІІ. Психолого-педагогічні причини та профілактика девіантної 
поведінки дітей 
Тема 6. Психолого-педагогічні особливості гіперактивних дітей та дітей з 

агресивною поведінкою. Методика роботи з ними. 

 Поняття Гіперактивного Розладу з Дефіцитом Уваги (ГРДУ) та причини його 

виникнення. Ознаки та діагностика гіперактивності. Супровід гіперактивної дитини: 

рекомендації батькам та педагогам гіперактивних дітей. Характеристика агресії як 

психічного стану дитини. Види та форми агресії. Вікові особливості прояву дитячої 

агресивності. Психолого–педагогічна допомога при агресивних проявах в поведінці 

дитини. Методичні рекомендації педагогам і батькам щодо роботи з дитиною з проявами 

агресивної поведінки. 
Тема 7. Соціальна дезадаптація дітей як фактор суїцидальної поведінки. 

 Суїцид як складний психологічний феномен вітчизняної та зарубіжної психології. 

Особливості підліткового суїциду. Основні  мотиви  суїцидальної поведінки серед дітей. 

Ознаки, за якими можна виявити ризик суїциду у підлітків. Система психологічної 

профілактики та корекції суїцидальної  поведінки. 

Тема 8. Психолого-педагогічний захист від насилля над дітьми в сім’ї. 

Характеристики типів насильства по відношенню до дітей. Рекомендації 

психологам, батькам та викладачам у разі звернення по факту насилля в сім’ї. 

Напрямидіяльностіорганів та закладівосвітищодопопередженнянасильства. 

 
Кредит ІІІ. Взаємодія школи і сім’ї. 
Тема 9.Форми і напрями взаємодії школи і сім’ї. Здійснення педагогічної 

просвіти батьків. Забезпечення участі батьків у життєдіяльності класного колективу. 

Педагогічне управління діяльністю батьківської ради класу. Індивідуальна роботи з 

батьками. Активне слухання. Інформування батьків про хід і результати навчання й 

виховання та розвиток учнів. 

Тема 10. Робота класного керівника з неблагополучними і проблемними сім’ями. 

«Педагогічно занедбані» та «важковиховувані» діти, особливості й ознаки. Принципи, 

шляхи і засоби перевиховання. Взаємодія з “проблемними” сім’ями, що потребують 

особливої уваги педагогів.Відвідування сім’ї  учня вчителем як індивідуальна форма  

роботи з батьками. Робота класного керівника з дітьми-сиротами  

Тема 11.Психолого-педагогічна освіта батьків (лекторії, семінари, тренінги) 
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13. Лебединский В.В., Никольская О.С.и др. Эмоциональные нарушения в детском 

возрасте и их коррекция.  – М.: Изд-во Моск. Ун-та, 1990. 

14. Коррекционная педагогика: Учеб. Пособие. – М., 1998. 

15. Мастюкова Е.М. Ребенок с отклонениями в развитии: ранняя диагностика и 

коррекция. – М.: Просвещение, 1992.- 95с. 

16. Усанова О.Н. Дети с проблемами психического развития. – М., 1995. 

 

 
Допоміжна 

1. Адлер А. О нервном характере.-  С/Пб., М., 1997. С.81- 134.  



 

  

2. Акатов Л.И. Социальная реабилитация детей с ограниченными возможностями, 

Владос, 2003. 

3. Акимова М.К., Козлова В.Т. Психологическая коррекция умственного развития 

школьников: Учеб.пособие. -  М.,2000. 

4. Актуальные проблемы диагностики задержки психического развития детей. Москва 

«Педагогика» 1991. 

5. Антонян Ю.М., Бородин С.В. Преступность и психические аномалии. – М., 1987. 

6. Баркан А.И.Плохие привычки хороших детей. Учимся понимать своего ребенка.-

М.:Дрофа-Плюс,2003.-352с. 

7. Боскис Р.М. Учителю о детях с нарушениями слуха. - М., 1988. 

8. Брязгунов И.П., Касатикова Е.А. Непоседливый ребенок, или все о 

гиперактивныхдетях.-М.: Изд-во Института Психотерапии,2001.-96с. 

9. Гоголева А.В. Аддиктивное поведение и его профилактика. – М., 2003. 

10. Клейберг Ю.А. Психология девиантного поведения. – М., 2001. 

11. Шевченко Ю. С. Коррекция поведения детей с гиперактивностью и 

психопатоподобным синдромом. – М.: Вита-Пресс, 1997. 
 
 

13. Інформаційні ресурси 
 

1. http://www.voppsy.ru/journals_all/issues/1996/966/966118.htm 

2. http://www.psycheya.ru/lib/psy_uod_ogl.html 

3. http://sp.mgppu.ru/index.php?view=links 

4. http://de.ifmo.ru/--books/0050/ 

5. http://window.edu.ru/window/catalog?p_mode=1&p_rubr=2.2.77.2&p_page=20 

6. http://sp.mgppu.ru/index.php?view=book&option=all&ann=yes&page=10&limit=10 

7. http://psy.1september.ru/article.php?ID=200501913 

8. http://www.1september.ru/ 

9. http://psy.1september.ru/ 

10. http://forum.myword.ru/index.php?automodule=downloads&showfile=2071 

 

4. Форма підсумкового контролю успішності навчання:  залік. 
 

5. Засоби діагностики успішності навчання:    
- індивідуальне і фронтальне опитування;  

- оцінювання письмових завдань; 

- самостійні роботи (перевіряються й оцінюються під час опитування та під час 

написання контрольних робіт, з урахуванням тем, які винесені на самостійну 

підготовку); 

- дидактичне тестування;  

- контрольні роботи; 

- перевірка індивідуальних дослідницьких завдань;   

- перевірка групових творчих завдань.    
 

 


