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Тематика курсових робіт на 2019-2020 навчальний рік 

з методики викладання дисципліни "Теорія та методика фізичного 

виховання" (5 курс, 2 семестр), освітній ступінь магістр 

 

   

1. Ціннісні орієнтації у сфері фізичної культури і спорту студентів 

педагогічних спеціальностей. 

2. Вплив самоконтролю фізичного стану на рухову активність студентів 

протягом навчального року. 

3. Формування мотивації студентів до професійної діяльності у сфері 

фізичної культури і спорту. 

4. Спорт як різновид діяльності людини і його соціальне значення. 

5. Вплив фізичної культури і спорту на формування гуманістичних цінностей 

особистості. 

6. Програмно-нормативна основа системи фізичного виховання в Україні. 

7. Здоровий спосіб життя й фізична культура студентів. 

8. Формування культури здоров’я студентів, як педагогічна проблема. 

9. Застосування у закладах вищої освіти педагогічних 

здоров’язбережувальних технологій. 

10. Формування мотивації до рухової активності в процесі фізичного 

виховання студентів закладів вищої освіти 

11. Педагогічні умови вдосконалення професійної підготовки майбутніх 

учителів фізичної культури.  

12.  Методичні особливості позанавчальних форм фізичного виховання 

студентів ЗВО ІІІ-ІV рівнів акредитації. 

13. Методичні особливості навчальних занять з ППФП студентів ЗВО ІІІ-ІV 

рівнів акредитації. 

14. Стан та актуальні проблеми реформування системи ФВ студентів ЗВО ІІІ-



ІV рівня акредитації з урахуванням вимог сучасності. 

15. Програмно-нормативне забезпечення ФВ студентів ЗВО ІІІ-ІV рівня 

акредитації. 

16. Соціально-психологічні чинники які визначають ефективність фізичного 

виховання студентів ЗВО ІІІ-ІV рівня акредитації 

17. Моделювання у фізичному вихованні. особливості програмування занять 

фізичними вправами для осіб різного віку 

18. Особливості диференціації методики розвитку рухових якостей, в осіб з 

різними темпами розвитку, тілобудовою, властивостями нервової системи. 

19. Перспективи реформування національної системи фізичного виховання в 

Україні. 

20. Особливості організації фізичної культури в Центрах здоров`я. 
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