Тема 7.4 : Підготовка викладача до уроку зі стройової підготовки. 

Вид заняття: лабораторне заняття
Форма роботи: письмова (конспект у зошиті)

Час  : 2 години.

Мета:

· ознайомити з порядком підготовки викладача до уроку  зі стройової підготовки;

· вивчити умови накопичення інформації для написання план-конспекту з предмету «Захист Вітчизни»; 
· розглянути порядок роботи з керівною, навчальною  та  методичною літературою ;
· розглянути організацію та методику проведення уроків  зі стройової підготовки за програмою предмету «Захист Вітчизни»;
· виховувати уважність, дисциплінованість, ініціативність та відповідальність за підготовку до уроку.
 Навчальні питання: 
         
 1) Організація проведення вступної частини                                      
 2) Організація проведення основної  частини                                    
 3) Організація проведення заключної частини                                
Керівництво та навчальна література:

Програма «Захист Вітчизни»/ А. М. 
Бахтін  – Миколаїв, 2014р. 

Захист Вітчизни: підручник для 10-11 клас .Бахтіна А.М. 2012. 

Загальнодержавний методично-інформаційний журнал «Основи захисту Вітчизни». 

Кафедра ВП. Організація та методика викладання предмету «ЗВ»: навч.-метод. посіб. для викладачів  та студентів , 2014. 

Мелецький В. М. Захист Вітчизни: Посібник для 
викладача. Ч. I. – Х.: «Основа», 2012. – 396 с. 

Статути Збройних Сил України

Завдання:

1.  Навчитися з'ясовувати тему, визначати навчальні питання заняття .
2. Навчитися визначати навчально - виховну мету: ознайомлюватися  зі змістом навчального матеріалу за програмою «ЗВ»;  закріпляти зміст навчального матеріалу попереднього заняття переважно з  розділу «Стройова підготовка»; удосконалювати навички та практичні  дії  з попередніх занять; визначати виховну мету уроку .
3. Вивчити  (повторити) навчальний матеріал: першоджерела (керівні документи, підручники, посібники,додаткова література),щодо організації занять; зафіксувати в зошиті порядок дій викладача (сторінки, глави); особисто  потренуватися  в виконані прийомів та дій.

4. Вивчити (повторити) методичні рекомендації по діям викладача на уроці.

5.Навчитися визначати навчально-матеріальну базу для забезпечення проведення заняття: військово-технічне майно , порядок застосування матеріально-технічного обладнання .

6.Навчитися визначати питання тренування (за змістом попереднього заняття): за допомагаю методики стройової  підготовки обрати одну з підготовчих вправ; особисто повторити  команди  (команди записати); особисто потренуватися у виконані практичних дій.

7. Підготувати питання для перевірки домашнього завдання (не менше 5-6 питань) останнє питання бажано проблемне (мотиваційне); відповіді па питання записати.

8.Навчитися визначати роль помічників викладача .

9. Підготувати мотивацію для  ознайомлення  з новим матеріалом.

10. Навчитися визначити  заходи безпеки .

11. Навчитися складати  план-конспект заняття .

12. Підготувати питання для домашнього завдання: вивчити (конкретно сторінка, глава); практично виконати ( тренувати прийом ); бути готовим до доповіді, виконанню вправи, нормативу чи дії. 
                                                     Зміст заняття
1) Організація проведення вступної частини 

Вступна частина — 5-7 хвилин

а)  Шикування,привітання,
стройове тренування,  перевірка готовності до занять.





- Дії командира взводу та команди, які він подає:

Після того як пролунав дзвоник, командир взводу приймає стройову  положення подає команду «Взвод!» (чітко, гучно і протяжно протягом 1-2 сек.). По цій команді особовий склад повертається обличчям до нього і приймає стройову  положення  Потім залишаючись на місці командир взводу подає команду «В дві шеренги!» (чітко, гучно і протяжно 1-2 сек.), повертається у бік місця шикування і крокує стройовим кроком, зупиняється,  фіксує своє положення поворотом на місце позначає фронт шикування,   подає команду «СТАВАЙ»   (гучно,уривчасто  і чітко ). Як тільки перший зайняв своє місце в строю командир взвод; робить повний крок вперед,  не приставляючи ногу, робить півкроку правою ногою, робить півоберта ліворуч і крокує до середини строю, орієнтуючись щоб відстань від першої шеренги була 5-6 кроків,зупиняється фіксує своє положення поворотом на місці і  подає команду: «РІВНЯЙСЬ!» (1-2 сек.), «СТРУНКО!» рівняння (ліворуч, праворуч, до середини). Після чого прикладає руку до головного убору, повертається в бік вчителя і крокує йому на зустріч, за 2-3   кроки зупиняється, приставляє ногу і не опускаючи руки доповідає: «Товариш (військове звання)  11 клас у кількості 15 осіб на заняття з предмету «ЗВ» вишикуваний, командир взвод учень  Фреюк. Після чого робить крок в сторону і    не приставляючи ноги повертається паралельно руху вчителя одночасно повертає голову в його бік. З порівнянням з вчителем командир взводу повертається і крокує за ним з розрахунком крок позаду та збоку. Синхронно повертається обличчям до строю і дублює команду вчителя  «вільно».

· Дії викладача

З моменту початку руху командира взводу, вчитель прикладає руку до головного убору і крокує назустріч. Після закінчення доповіді командира взводу,   крокує до строю і за 5-6 кроки від фронту зупиняється, повертається обличчям до строю і не опускаючи руки від головного убору, вітається «Здраствуйте товариші!»,    по закінченню учнями відповіді на привітання  подає команду «Вільно»! і опускає руку. ( командир взводу дублює команду). Далі робить півоберта ліворуч і крокує до правого флангу строю, робить півоберта праворуч, починає перевіряти готовність учнів до уроку (  огляд  зовнішнього вигляду та    знання статей з 1-23;26.)  послідовно  оглядає кожного учня 1-ої шеренги. Доходячи до правого флангу робить ще крок вправо, приставляє ногу, повертається ліворуч, подає команду «Перша шеренга крок вперед кроком - РУШ»!. Після чого  повільним кроком оглядає першу шеренгу з тилу. Доходячи до правого флангу повертається  до другої шеренги і перевіряє її аналогічно першій. Командир взводу весь час супроводжує вчителя. Закінчивши перевірку командир взводу займає своє місце, а вчитель фіксується на правом фланзі потім робить крок вперед, півкроку ліворуч і крокує до середини строю орієнтуючись так ,щоб відстань від першої шеренги була   5-6 кроків, зупиняється, повертається обличчям до строю і подає команду «Струнко» тема уроку (оголошує тему уроку) «Вільно» мета уроку (оголошує мету уроку) при необхідності проводить стройове тренування.
Стройове тренування:

Приклад: «Струнко» «Стройове тренування»   Тренуємо стройовий прийом .   «Прийняття стройового положення». «Вільно»   Нагадую і показую підготовчу вправу за прийняття стройового положення за  розподілом на  вісім рахунків ( вчитель подає для себе команди і особисто їх виконує). 



               

  - «Взвод»!
«Струнко»! Перша шеренга вісім кроків вперед – «Кроком-Руш»! (вчитель повертається ліворуч та крокує у голову строю і повертається кругом).

 - Перша шеренга «Кругом»! 









 - «Взвод»! Вправу по  розділам  :  роби-раз, роби-два, роби-три, роби-чотири… 


- Вправу з підрахунком в голос « Почи - Най »!  (вчитель рухається  вдовж першої та другої шеренги оцінює дії учнів повертається до голови строю)                                                                                        - Стій      

                 

- Перша шеренга на свої місця «кроком-Руш.  (вчитель  крокує до середини строю). Стройове тренування займає не більше двох хвилин.

2) Організація проведення основної  частини
- Оголосити навчальне питання.

- Довести вимоги Стройового Статуту та пояснити коли і де застосовується стройовий  прийом. 
- Зразково показати стройовий прийом в цілому.

-В залежності від складності стройового прийому пояснити необхідність вивчення його по елементам. Показати підготовчі вправи вивчення прийому.

- Тренувати стройовий прийом за допомогою підготовчих вправ за розподілом та підрахунком в голос.

- Під час тренування з підрахунком у голос оцінити засвоєння стройового прийому.
- Тренувати стройовий прийом в цілому  

       На першому уроці потрібно показати елементи строю, дати визначення,розповісти про призначення елементів строю та основних команд з управління строєм.


Спираючись на те ,що учні мають уявлення про стрій з уроків фізичної культури ,вчитель починає зі стройового розрахунку, де усі учні займають місце в одно шеренговому строю в залежності від особистого росту. Потім розподілити навчаємих  на 1,2,3. по команді вчителя: « Другі номера роблять 1 крок; Треті – 2 кроки», далі викладач  пояснює що створилось   три  шеренги, де кожна  буде мате назву – відділення   на правий фланг кожної шеренги викладач  ставить о/с ,яких планує призначити командиром відділення додатково на правий фланг першої  шеренги ставить учня який призначається командиром  взводу. Далі повертає ліворуч шеренги других та третіх номерів, для других номерів пропонує зробить шість кроків в перед для третіх дванадцять повертає ці ж номери ще раз ліворуч, та ставить їх на одну лінію з першими номерами повертає кругом. Робить оголошення, що клас знаходиться в даному випадку знаходиться в одно шеренговому  розгорнутому строю взводу

Після чого викладач  нагадує,що клас на уроках з предмету «Захист Вітчизни» має назву взвод та під час занять керується статутами ЗСУ. 

Далі пропонує зробити розподіл у відділеннях окрім командирів відділення на перший другий номер, а потім пропонує другим номерам стати за першими, пояснює таким чином створився розгорнутий двох шеренговий стрій взводу. Звертає увагу що б останній у відділенні ряд був повен


Наступні дії вчителя на першому уроці зі стройової підготовки – це послідовно безпосередньо на учнях показує та пояснює елементи строю, розповідає про призначення , та основні команди.

Далі вчитель тренує шикування учнів за командою «Ставай»  в одно -  двох шеренговий стрій. Після тренування,  поясняє,що основне шикування перед початком уроку з предмету «Захист Вітчизни» є двох шеренговий стрій . Закінчуючи основну частину першого уроку необхідно розповісти про обов’язки військовослужбовця  перед шикуванням і в строю.


Уроки з вивчення стройових прийомів на місці необхідно проводити у розімкнутому строю, а під час руху – на збільшених дистанціях, з тим, щоб вчителю чітко було помітні помилки і неточності в діях кожного учня.
3) Організація проведення заключної частини  
          У заключній частині уроку необхідно підвести підсумки, оголосити оцінки, дати завдання для самостійної роботи вдома по вивченню статей  з 1 по 23 та 26, та  вимог  до них.

Дії вчителя:

- Вчитель нагадує тему, навчально-виховну мету та ступінь її досягнення. 

- Оголошує загальну оцінку взводу та відмічає кращих учнів.

- Звертає увагу на загальні недоліки при виконанні прийомів та шляхи їх усунення.

- Пропонує записати в зошити вимоги статей змісту даного уроку.

- Пропонує до наступного уроку вивчити необхідні статті.

- Цікавиться у учнів, які виникли питання по уроку.

Подає команду: «Взвод», «Струнко». Прощання: «До побачення товариші!».  Відповідь: «До побачення товариш (називається військове звання вчителя)!».

