Тема 15.1: Організація та методика  проведення занять зі стройової підготовки.
Вид заняття: практичне заняття;

Час: 2 години;

Місце: клас та стройовий плац.
Навчально-виховна мета:
- ознайомити з порядком підготовки викладача до уроку  з розділу «Стройова підготовка»;
- вивчити умови накопичення інформації для написання план-конспекту з предмету «Захист Вітчизни»; 
- розглянути порядок роботи  з  керівною,  навчальною  та   методичною літературою ;
- розглянути організацію та методику проведення уроків зі стройової підготовки  за програмою предмету «Захист Вітчизни»;
- виховувати уважність, дисциплінованість, ініціативність.
Навчальні питання і розподіл часу:

Вступ ……………………………………………………………         -5 хв.
         

1) Підготовка до проведення вступної частини                                  - 30 хв.

2) Підготовка до проведення основної частини                                  - 25 хв.

3) Підготовка до проведення заключної частини                                - 15 хв.
Підведення підсумків заняття ………………………………………  -5 хв.

Навчально-матеріальне забезпечення: обладнання класу та плацу, навчальні плакати, стенди, література на кожного навчаємого та мультимедійне забезпечення.

Керівництво та навчальна література:

Програма «Захист Вітчизни»/ А. М. 
Бахтін  – Миколаїв, 2014р. 

Захист Вітчизни: підручник для 10-11 клас .Бахтіна А.М. 2012. 

Загальнодержавний методично-інформаційний журнал «Основи захисту Вітчизни». 

Кафедра ВП. Організація та методика викладання предмету «ЗВ»: навч.-метод. посіб. для викладачів  та студентів , 2014. 

Мелецький В. М. Захист Вітчизни: Посібник для 
викладача. Ч. I. – Х.: «Основа», 2012. – 396 с.                                                         

                                                      Хід заняття:
I. Вступна частина -  5 хвилин.

- Прийняти доповідь від чергового взводу (командира взводу);

- Перевірити наявність особового складу згідно списку журналу обліку успішності та готовність до заняття;

- Провести  опитування матеріалу минулого заняття.
  Питання для контролю рівня знань:

1). Доповісти особливості організації та методики проведення  уроку  «ЗВ».

2). Доповісти порядок підготовки  викладача «ЗВ» до уроку.

        - Скласти мотивацію, оголосити тему, мету заняття та порядок   відпрацювання навчальних питань.

ІІ. Основна частина-70 хвилин

Організація заняття

Основою підготовки особового складу підрозділу до сумісних дій був, є і залишається стрій. Він, як ніякій другий вид навчання виховує швидке, точне і одностайне виконання волі командира. Стройова підготовка заснована на глибокому розумінні необхідності чітких дій при виконанні колективних прийомів.

     Чіткість, злагодженість, одночасність виконання стройових прийомів підвищують дух, вселяють впевненість  в своїх діях, виховують у військовослужбовців ретельність та увагу.

    Стройовий вишкіл дисциплінує військовослужбовців, допомагає їм оволодівати різноманітними прийомами і діями, а також придбати навички, котрі необхідні на заняттях з тактичної вогневої, спеціальної підготовки і по іншим предметам навчання.

   Високий рівень стройового вишколу досягається:

1. Цілеспрямованим і правильним плануванням стройової підготовки чіткою організацією та методично правильним проведенням занять.

2. Свідомим вивченням і наступним удосконаленням прийомів і дій кожним військовослужбовцем суворо узгоджено з вимогами стройового статуту.  

3. Регулярністю проведення інструктажів, інструкторсько-методичних, показних і планових занять з стройової підготовки без великих перерв між ними.

4. Удосконаленням навичок стройового навчання на всіх заняттях при шикуваннях і пересуваннях в повсякденному житті.   

Кожне заняття повинне складатися із трьох частин:

· вступної частини: у якій перевіряються зовнішній вигляд та 

·  вихід до місця занять на стройовий плац; оголошення теми, мети заняття і навчальних питань;

· основної частини: вивчення та повторення раніш вивчених стройових прийомів нових прийомів по розподіленням і в цілому / відпрацювання проводиться за командами керівника чи під барабан, самостійно, попарно і в складі взводу / відділення /. 

· заключної частини: в якій проводиться розбір заняття, оголошуються оцінки, організується змагання на кращого та дається завдання на самостійну підготовку.

На заняттях з стройової підготовки, як і по будь-якому предмету, вирішуються задачі:

· надати навчаємим знання;

· виробити уміння і навички;

· закріпити і вдосконалити отримані знання, вміння, навички.

Головною методичною вимогою в проведенні занять з стройової підготовки є дотримання послідовності у відпрацюванні тем та учбових питань, йти від простого до складного, від відомого до невідомого. Практика і досвід  показала що заняття доцільно проводити в такій послідовності:

· тренування і перевірка прийомів і дій, вивчених на заняттях, які вже відбулися;

· знайомство з новим стройовим прийомом чи діями;

· вивчення прийому чи дії по елементах: якщо прийом чи дії складні, то їх необхідно вивчити по елементах, потім в цілому  у повільному темпі, поступово збільшуючи темп до статутного;

· якщо прийом чи рухи не складні, то вивчають їх на початку в сповільненому темпі, а потім поступово доводять в процесі навчання до статутного темпу;

· використання одностороннього і двостороннього / індивідуального чи попарного /способів навчання;

· тренування навчаємих у виконанні прийомів та дій до  відмінного виконання;

· організація змагань на краще виконання прийому чи дій;

· місце керівника при проведенні занять з стройової підготовки повинно забезпечити спостереження за діями навчаючих, щоб своєчасно ліквідувати помилки.


Велике значення в стройовій підготовці має вміння командирів чітко і голосно віддавати команди. Невірно і не чітко віддана команда ускладнює її виконання. Підготовча команда повинна віддаватися чітко і протяжно, щоб навчаємі зрозуміли, яких дій від них вимагає командир.

Виконавча команда повинна подаватися після паузи гучно уривчасто і чітко. Виконавчу команду ніколи не слід затягувати, так як це призводить до перенапруження навчаємих і зменшення чіткості їх дій.


Перед поданням команди або віддаючи наказ командир зобов’язаний прийняти стройове положення. Це виховує у підлеглих дисциплінованість і повагу до строю.


Навчання стройовим прийомам проводяться за такою послідовністю:

· знайомство з прийомами;

· вивчення прийому;

· тренування.

Для ознайомлення з прийомом керівник заняття повинен:

· назвати прийом і вказати, де і для якої цілі він використовується;

· подати команду, за якою виконується прийом;

· показати чітко, згідно стройового статуту, як виконується прийом в цілому, а потім в уповільненому темпі – за розділами з коротким поясненням порядку його виконання.

На ознайомлення з прийомом повинно витрачатися мінімум часу.


В залежності від складності стройового прийому, вивчення  його може проводитись:

· в цілому, якщо прийом не складний;

· за розділами, якщо прийом складний;

-
за допомогою підготовчих вправ, якщо прийом складний і окремі його елементи важко засвоюються.

Для ознайомлення з прийомом керівник заняття зразково показує навчаємим порядок його виконання в цілому, а потім по елементах, разом поясняючи дії, рухи.


Вивчення кожного елемента, прийму або дій /якщо прийом складний/, також починається з показу і короткого пояснення.


При показі у навчаємого складається здорова уява про стройовий прийом чи дію / його елементах /, тому показ повинен бути бездоганним.


Прийоми і рухи, показані чітко вірно, без помилок, завжди мають великий вплив на навчаємих викликають бажання виконувати їх як було показано.


Показ завжди необхідно супроводжувати коротким поясненням для складання повного і правильного уявлення про вивчаємий прийом або рух, які важко засвоюються при  демонстрування.


Після ознайомлення зі стройовим прийомом або дією процес формування навичок, як цілісної дії включає три зав’язаних між собою основних  етапів:

Перший етап заключається у розчленуванні прийому або дії /складної/ на елементі.

Другий етап послідовно об’єднує елементи в групи, а потім в єдине ціле

Третій етап зводиться до виробки навичок у виконанні прийому або дій.


Виконання прийому або дій доводиться до автоматизму шляхом багатократного повтору дій. При проведенні занять треба добиватися, щоб усі прийоми виконувалися правильно, швидко, вірно і чітко.


Тренування проводиться на початку в повільному темпі , поступово збільшуючи до статутного, попарно або індивідуально, за командою керівника або під рахунок самих навчаємих, або під барабан. Помилки, які допускаються окремими військовослужбовцями, повинні виправлятися під час тренування.

Порядок розробки та написання плану-конспекту для проведення заняття зі стройової підготовки 
 Розробка та написання плану-конспекту  починається з особистої підготовки командира.

Підготовка командира починається з підбору літератури, статутів, наказів, відповідних навчально-методичних посібників та інших матеріалів (законів, статей з періодичного друку, фрагментів навчальних відеофільмів прикладів з літератури). Зібраний навчальний матеріал аналізується, систематизується. По ньому робиться висновок щодо придатності його до заняття. Чималу роль відіграє і тренування стройових прийомів без зброї та зі зброєю.

Ознайомившись з темою та визначившись з літературою, викладач повинен розподілити навчальні питання та  визначити методи їх відпрацювання. Навчальні питання викладачу слід визначити у логічній послідовності. Для того щоб зробити це правильно, необхідно розподілити навчальний матеріал таким чином, щоб він не був загальним, а відображав окремі аспекти теми й чітко розрізнявся.

Навчальний матеріал доцільно розділити на три частини, і виходячи з основної думки  сформулювати три навчальних питання. Це зумовлено тим, що у взводі три відділення, які можуть займатися одночасно на трьох навчальних місцях. Якщо не буде розподілу матеріалу, то знизиться ефективність його викладення та засвоєння. Якщо ж навчальних питань буде багато, то викладач може не встигнути розкрити їх, а студенти в свою чергу не засвоять матеріал належним чином через великий обсяг інформації і швидку зміну одного навчального місця на інше.

Методи проведення заняття необхідно підбирати, виходячи з форми заняття (теоретичне, практичне, контрольне). Підбір методів проведення заняття повинен бути обґрунтованим та забезпечити високу ефективність засвоєння навчального матеріалу студентами..

Важливе місце для якості проведення заняття мають місце проведення заняття та матеріально-технічне забезпечення. Місце проведення заняття може бути спеціалізований клас (допризовної підготовки) або стройовий плац.

Керівник заняття повинен завчасно перевірити та впевнитись у тому, що на даних місцях можливо якісно відпрацювати всі навчальні питання. При необхідності потрібно заздалегідь підготувати його. Ефективність заняття підвищується, якщо стаціонарне обладнання об’єкту (місця) доповнити відповідними наочними посібниками (схемами, плакатами та інш.) та технічними засобами навчання.

Після того, як визначена навчально - виховна мета, вивчені навчальні питання, підібраний матеріал, визначено місце проведення заняття та виконані інші елементи підготовки, викладачу слід приступити до написання план-конспекту.

План-конспект є плануючим документом викладача тому після його відпрацювання керівник повинен затвердити його у старшого командира, не пізніше 1-2 днів до проведення заняття.

Перед написанням конспекту у правому верхньому куті аркуша керівник заняття записує відмітку про затвердження де вказує про затвердження, хто затверджує (посада, прізвище) та дату затвердження конспекту. Старший начальник затверджує план-конспект власним підписом.

План-конспект повинен містити матеріал заняття, що проводиться. Він пишеться для того, щоб викладач використовував його в ході заняття.

Підготовка викладача  до проведення заняття.


При підготовці до заняття керівнику необхідно:

1. Засвоїти тему і навчальні питання заняття.

2. Визначити навчально-виховні цілі: 

· визначити порядок відпрацювання навчальних питань, а також  питання за якими буде проводитись перевірка ступеню засвоєння раніше вивченого матеріалу.

3. Вивчити відповідні статті стройового статуту, методику стройової підготовки і іншої літератури.

4. Потренуватися у виконанні стройових прийомів /рухів/, які будуть вивчатися зі студентами.

5. Визначити завдання для самостійної роботи.

Місце проведення й матеріальне забезпечення заняття повинне бути підготовлене раніше.При підготовці заняття зі стройової підготовки керівник заняття проводить з командирами відділень / помічниками / інструктаж, розповідає і показує в якій послідовності треба відпрацьовувати прийоми і дії з навчаємими і вчити їх правильному виконанню стройових прийомів і дій.
Підготовка до проведення заняття закінчується складанням плану-конспекту.
Заняття, які проводяться, повинні бути направлені на підготовку навчаємих до виконання обов’язку по захисту Вітчизни, на розвиток у них навичок і дій згідно  вимог стройового статуту ЗСУ.


    Висока педагогічно розумна вимогливість керівника заняття до              навчаємих повинна співпадати з важними, добрими відносинами до них, беручи до уваги їх індивідуальні особливості.


Педагогічна техніка передбачає володіння керівником заняття таким властивостям, як:

· вміння поєднувати військове навчання і війсково-патріотичне виховання в єдиний процес;

· володіння багатьма різними прийомами навчання і вмінням у кожному окремому випадку вибирати ті, які підходять для досягнення більшої ефективності у навчанні і вихованні;

· вміння підтримувати контакт і добитися активної діяльності навчаємих на заняттях; вміння;

· вміння користуватися технікою мови, володіти голосом, рухами, мімікою, пояснювати складні питання зрозумілою мовою;

· володіння технічними засобами навчання і науковими посібниками, методикою їх використання;

· вміння володіти собою на  заняттях, бути для навчаємих позитивним прикладом у взаємовідносинах.

Керівник заняття повинен вміти проводити заняття переконливо, емоційно, так як емоційність викладання учбового матеріалу на занятті впливає на навчаючих велику виховну дію. Він повинен також виховувати у навчаємих відповідальність до оволодіння знаннями з стройової підготовки, готувати їх до почесної, але важкої задачі по захисту Вітчизни.

ІІІ. Заключна частина -5 хвилин

1. Нагадати тему заняття і довести, як досягнута його мета. 

2.Відзначити кращих, звернути увагу на загальні недоліки. 
3.З’ясувати рівень засвоєння навчального матеріалу.
Питання для контролю рівня засвоєння матеріалу:

1). Особливості проведення частин уроку ?

2). Які загальні вимоги до організації заняття зі стройової підготовки?

3). Що враховується  при визначенні домашнього завдання та підборі МПЗ ?

4.Дати відповіді на питання слухачів.

5.Дати завдання на самопідготовку:
- Розглянути  послідовність підготовки викладача до уроку
- Розглянути порядок роботи з керівною, навчальною та методичною літературою .

- Розглянути організацію  проведення уроку з розділу «Стройова підготовка»
- Розглянути методику проведення уроків з розділу «Стройова підготовка» за програмою предмету «Захист Вітчизни».

- Робота в бібліотеці КВП по накопиченню навчального матеріалу.
6.Указати час та місце проведення наступного заняття.

