Тема 15.3 : Підготовка до проведення занять зі стройової підготовки.
Вид заняття: практичне  заняття
Форма роботи: письмова (конспект у зошиті)

Час : 2 години.
Навчально-виховна мета:
- ознайомити з порядком підготовки викладача до уроку  з розділу «Стройова підготовка»;
- вивчити умови накопичення інформації для написання план-конспекту з предмету «Захист Вітчизни»; 
- розглянути порядок роботи  з  керівною,  навчальною  та   методичною літературою ;
- розглянути організацію та методику проведення уроків зі стройової підготовки  за програмою предмету «Захист Вітчизни»;
- виховувати уважність, дисциплінованість, ініціативність.
Навчальні питання :         
1) Підготовка до проведення вступної частини                                
2) Підготовка до проведення основної частини                              
3) Підготовка до проведення заключної частини                             
Керівництво та навчальна література:

Програма «Захист Вітчизни»/ А. М. 
Бахтін  – Миколаїв, 2014р. 

Захист Вітчизни: підручник для 10-11 клас .Бахтіна А.М. 2012. 

Загальнодержавний методично-інформаційний журнал «Основи захисту Вітчизни». 

Кафедра ВП. Організація та методика викладання предмету «ЗВ»: навч.-метод. посіб. для викладачів  та студентів , 2014. 

Мелецький В. М. Захист Вітчизни: Посібник для 
викладача. Ч. I. – Х.: «Основа», 2012. – 396 с.                                                         

Завдання:

1.   Вивчити  (повторити) навчальний матеріал: першоджерела (статути, керівні документи, підручники, посібники, додаткову літературу) зафіксувати в зошиті розділи (статті, сторінки, глави); особисто  потренуватися  в виконані прийомів, вправ способів та  дій.

2. Вивчити (повторити) методичні рекомендації.

3.Навчитися використовувати навчально-матеріальну базу для забезпечення проведення заняття.

4.Навчитися визначати питання тренування (за змістом попереднього заняття): за допомагаю методики стройової підготовки обрати одну з підготовчих вправ; особисто повторити  команди згідно стройового статуту (команди записати); особисто потренуватися у виконані підготовчих  вправ.

5. Підготувати питання для перевірки домашнього завдання (не менше 5-6 питань) останнє питання бажано проблемне (мотиваційне); відповіді па питання записати.

6.Навчитися визначати роль помічників викладача (для роботи з тими , хто допускає помилки при вивченні стройових прийомів) підготувати для них навчально-тренувальні картки.

7. Підготувати мотивацію для  ознайомлення  з новим матеріалом.

8. Навчитися визначити  заходи безпеки для заняття.

9. Підготувати питання для домашнього завдання: вивчити (конкретно стаття, сторінка, глава, розділ); практично виконати (малюнок, схема, тренувати прийом ); бути готовим до доповіді, виконанню вправи чи дії. 

                                                  Зміст заняття
1.Особливості організації та методики проведення уроку зі стройової підготовки.

           Робота вчителя щодо стройового навчання учнів починається з планування. При плануванні уроків зі стройової підготовки вчитель повинен керуватися вимогами програми предмета «Захист Вітчизни», положенням Стройового статуту ЗСУ, а також тим, що учні не мають стройового вміння. Тому для більш якісного вивчення складних стройових прийомів під час руху, військового вітання,  підхід до начальника та відхід від нього, необхідно відводити більше часу, розробляти завдання для самостійного вивчення прийомів, забезпечити наочними посібниками.

Особливо важливо розбити учнів на групи та скласти умови де були б не тільки  добре навчені учні зі стройової підготовки, а  й ті, хто відстає, щоб забезпечити взаємодопомогу, особливо при самостійній роботі.


Уроки зі стройової підготовки треба проводити через рівні проміжки часу, щоб не втрачалися навички, набуті учнями на попередніх уроках. Крім того стройові  прийоми, або підготовчі вправи зі стройової підготовки необхідно  планувати для тренування при проведенні  вступної частини інших уроків з предмету «Захист Вітчизни». Урок зі стройової підготовки, досягає мети у тому випадку, якщо він ретельно підготовлений і матеріально забезпечений.

Підготовка до уроку

З’ясування теми і визначення навчальних питань.

Вихідні дані для уроку: тему, навчальні питання, місце проведення, навчальний час, а також необхідні засоби матеріального забезпечення вчитель визначає з навчальної програми предмета «Захист Вітчизни»,  стройового статуту Збройних Сил України, методичного посібника МО ЗСУ «Стройова підготовка».

В межах розгляду змісту навчального матеріалу, який пропонується програмою, доцільно розподілити  викладення нового матеріалу на  навчальні питання та зробити розрахунок часу на вступну частину, кожне питання і заключну частину.

  Визначення навчально-виховної мети.
Вивчаючи НВМ до уроку вчитель повинен усвідомити місце та роль уроку в загальній системі вивчення предмету «ЗВ» та його логічний зв’язок з іншими навчальними дисциплінам                                                                                                              

Як правило на уроках зі стройової підготовки доцільно визначати наступну  НВМ :

Ознайомити: зі змістом нових стройових прийомів.  


Закріпити: знання статутних положень.

Удосконалити: найбільш складні раніше  відпрацьовані прийоми. 


Виховувати: любов до стройової підготовки, військової форми і взагалі до Збройних Сил України.


  Вивчення змісту навчального матеріалу.
Наступний етап підготовки до проведення заняття зі стройової підготовки ЗСУ пов'язаний з підбором та систематизацією навчального матеріалу у відповідності з навчальними питаннями та цільовим призначенням. 


Для заняття з тем зі стройової підготовки рекомендується наступна література:

Керівна література: програма «Захист Вітчизни».
Основна література:  «Стройовий Статут ЗСУ» - Київ, 2010р.; - Наказ МО ЗСУ № 150 «Про форму одягу військовослужбовців ЗСУ».


Додаткова література: підручник «Захист Вітчизни» К.- 2012р.

Методична література: 
- навчально-методичний посібник ОМВЗВ,  2014р; 

- «Методика стройової підготовки» К.- 2010р.

Визначення обсягу навчального матеріалу для обов’язкового запису в зошити учнів під час виконання домашнього завдання.



Статути положення  відповідного уроку.

 Визначення НМБ для забезпечення уроку:

1. Ремені, зразки головних уборів, макети автоматів.

2. Елементи обладнання стройового майданчику.

3. Виносні стенди та плакати.

4. Зразок стройового статуту.

       Також при проведенні уроків зі стройової підготовки вчитель обов’язково повинен бути одягнений у військову форму.

Визначення питання тренування.

       На стройове тренування виноситься раніше вивчений стройовий прийом або його частина (бажано з останнього уроку).




       Вчитель повинен повторити та голосно потренувати стройові команди з особистим їх виконанням. 


  Підготовка питань до перевірки домашнього завдання.
На уроках зі стройової підготовки під час перевірки готовності до заняття, проводиться опитування знання статей з 1-26 Стройового Статуту.

  Підготовка мотивація навчання.







В мотивації зі стройової підготовки  необхідно переконливо довести до учнів необхідність вивчання того чи іншого прийому, та навести приклади, де він застосовується.

 Доведення  заходів безпеки.


        Доведення заходів безпеки особливо необхідне на уроках зі зброєю.

 Підготовка між предметних зв’язків.
         Між предметні зв’язки мають широкий діапазон з розділами предмету: «Статути ЗСУ», «Тактична підготовка» та  «Вогнева підготовка». Крім того, необхідно широко застосовувати фрагменти  з кінофільмів, художньої літератури та повсякденного життя військовослужбовців військових частин. Порядок написання план-конспекту уроку.



План-конспект має призначення систематизувати весь зміст роботи вчителя по підготовці до уроку та допомогти під час його проведення. Тому він повинен мати  таку форму, щоб було  зручно ним користуватися під час уроку.

План-конспект пишеться в довільній формі, але доцільно розробляти в такій послідовності:
1.
З яким класом проводиться урок та з якого розділу.

2.
Номер теми та її назва; номер заняття та його назва.




3.
Навчально-виховна мета.

4.
Навчальні питання.

5.
Метод проведення уроку.

6.
Місце проведення уроку.

7.
Час, відведений на проведення.

 8. Література.

  9.  Матеріально-технічне забезпечення уроку.

                                                              Хід уроку.                                                                     Хід уроку слід зробити у вигляді таблиці, що містить такі графи:
	№ з/п
	Частина уроку Навчальне питання
	Час
	Дії вчителя
	Дії навчаємих  Короткий зміст
	МПЗ

	1
	2
	3
	4
	5
	6


1.
Графа «№ за порядком» - відображає послідовність частин уроку та навчальних питань.











2.
У графі «Частина уроку. Навчальні питання» вчитель записує частини уроку та навчальні питання в тій послідовності, в якій буде проводитись заняття і, в якому порядку викладатиметься навчальний матеріал.                  

3.
Графа «Час» містить час у хвилинах, відведений вчителем на відпрацювання частини уроку та навчальні питання.


 4.
У графі «Дії вчителя» описуються всі дії під час проведення уроку відповідно до його змісту.









  5.
Графа «Дії навчаємих. Короткий зміст» повинна містити зміст навчання відповідно до частин уроку та навчальних питань. Вчитель записує навчальний матеріал у вигляді тезисів або (якщо матеріал складний) у повному обсязі.


 6.
Графа «МПЗ» (між предметний зв'язок), містить  відомості про зв’язок даної теми з іншими предметами навчання.
2. Методика проведення уроку
Кожен урок, як і будь-які інші уроки складається з трьох частин :

· вступна частина, до якої входять шикування учнів на стройовому майданчику під керівництвом командира з числа учнів, привітання, огляд зовнішнього вигляду, оголошення теми, мети уроку та повторення раніше вивчених прийомів.

· основна частина, яка вимагає вивчення і відпрацювання нових   прийомів за розподілом та в цілому, тренування прийомів, проводиться підрахунок в голос.

· заключна частина, в якій рекомендується провести розбір уроку і оголосити оцінки учням, виділити кращих і дати завдання для самостійного відпрацювання прийомів.

Підготовка до проведення вступної частини.

Вступна частина — 5-7 хвилин

а)  Шикування,привітання,
стройове тренування,  перевірка готовності до занять.





- Дії командира взводу та команди, які він подає:

Після того як пролунав дзвоник, командир взводу приймає стройову  положення подає команду «Взвод!» (чітко, гучно і протяжно протягом 1-2сек.). По цій команді особовий склад повертається обличчям до нього і приймає стройову  положення  Потім залишаючись на місці командир взводу подає команду «В дві шеренги!» (чітко, гучно і протяжно 1-2 сек.), повертається у бік місця шикування і крокує стройовим кроком, зупиняється,  зафіксувавши своє положення поворотом на місце позначає фронт шикування,   подає команду «СТАВАЙ»   (гучно,уривчасто  і чітко ). Як тільки перший зайняв своє місце в строю командир взвод; робить повний крок вперед,  не приставляючи ногу, робить півкроку правою ногою, робить півоберта ліворуч і крокує до середини строю, орієнтуючись щоб відстань від першої шеренги була 5-6 кроків,зупиняється фіксує своє положення поворотом на місці і  подає команду: «РІВНЯЙСЬ!» (1-2 сек.), «СТРУНКО!» рівняння (ліворуч, праворуч, до середини). Після чого прикладає руку до головного убору, повертається в бік вчителя і крокує йому на зустріч, за 2-3   кроки зупиняється, приставляє ногу і не опускаючи руки доповідає: «Товариш (військове звання)  11 клас у кількості 15 осіб на заняття з предмету «ЗВ» вишикуваний, командир взвод учень  «Фреюк». Після чого робить крок в сторону і    не приставляючи ноги повертається паралельно руху вчителя одночасно повертає голову в його бік. З порівнянням з вчителем командир взводу повертається і крокує за ним з розрахунком крок позаду та збоку. Синхронно повертається обличчям до строю і дублює команду вчителя  «вільно».

· Дії вчителя 

З моменту початку руху командира взводу, вчитель прикладає руку до головного убору і крокує назустріч. Після закінчення доповіді командира взводу,   крокує до строю і за 5-6 кроки від фронту зупиняється, повертається обличчям до строю і не опускаючи руки від головного убору, вітається «Здраствуйте товариші!»,    по закінченню учнями відповіді на привітання  подає команду «Вільно»! і опускає руку. ( командир взводу дублює команду). Далі робить півоберта ліворуч і крокує до правого флангу строю, робить півоберта праворуч, починає перевіряти готовність учнів до уроку (  огляд  зовнішнього вигляду та    знання статей з 1-23;26.)  послідовно  оглядає кожного учня 1-ої шеренги. Доходячи до правого флангу робить ще крок вправо, приставляє ногу, повертається ліворуч, подає команду «Перша шеренга крок вперед кроком - РУШ»!. Після чого  повільним кроком оглядає першу шеренгу з тилу. Доходячи до правого флангу повертається  до другої шеренги і перевіряє її аналогічно першій. Командир взводу весь час супроводжує вчителя. Закінчивши перевірку командир взводу займає своє місце, а вчитель фіксується на правом фланзі потім робить крок вперед, півкроку ліворуч і крокує до середини строю орієнтуючись так ,щоб відстань від першої шеренги була   5-6 кроків, зупиняється, повертається обличчям до строю і подає команду «Струнко» тема уроку (оголошує тему уроку) «Вільно» мета уроку (оголошує мету уроку) при необхідності проводить стройове тренування.
Стройове тренування:

Приклад:. 

    «Струнко» «Стройове тренування»   Тренуємо стройовий прийом .   «Прийняття стройового положення». «Вільно»   Нагадую і показую підготовчу вправу за прийняття стройового положення за  розподілом на  вісім рахунків ( вчитель подає для себе команди і особисто їх виконує). 





               

  - «Взвод»!
«Струнко»! Перша шеренга вісім кроків вперед – «Кроком-Руш»! (вчитель повертається ліворуч та крокує у голову строю і повертається кругом).

 - Перша шеренга «Кругом»! 









 - «Взвод»! вправу за розподілом під мій рахунок :  роби-раз, роби-два, роби-три, роби-чотири… 


- Вправу з підрахунком в голос «Почи-Най»!  (вчитель проходе  вдовж першої та другої шеренги оцінює дії учнів повертається до голови строю)                                                                                        - Стій      

                 

- Перша шеренга на свої місця «кроком-Руш.  (вчитель  крокує до середини строю)Стройове тренування займає не більше двох хвилин.

Проведення основної частини
1.Оголосити навчальне питання.

2.Довести вимоги Стройового Статуту та пояснити коли і де застосовується стройовий  прийом. 
3.Зразково показати стройовий прийом в цілому.

4.В залежності від складності стройового прийому пояснити необхідність вивчення його по елементам. Показати підготовчі вправи вивчення прийому.

5.Тренувати стройовий прийом за допомогою підготовчих вправ за розподілом та підрахунком в голос.

6.Під час тренування з підрахунком у голос оцінити засвоєння стройового прийому.

7.Тренувати стройовий прийом в цілому.

8.Зробити висновок.
Проведення заключної частини
          У заключній частині уроку необхідно підвести підсумки, оголосити оцінки, дати завдання для самостійної роботи вдома по вивченню статей  з 1 по 23 та 26, та  вимог  до них.

Дії вчителя:

1. Вчитель нагадує тему, навчально-виховну мету та ступінь її досягнення. 

2. Оголошує загальну оцінку взводу та відмічає кращих учнів.

3. Звертає увагу на загальні недоліки при виконанні прийомів та шляхи їх усунення.

4. Пропонує записати в зошити вимоги статей змісту даного уроку.

5. Пропонує до наступного уроку вивчити необхідні статті.

6. Цікавиться у учнів, які виникли питання по уроку.

Подає команду: «Взвод», «Струнко». Прощання: «До побачення товариші!».  Відповідь: «До побачення товариш _______ (називається військове звання вчителя)!».Усі наступні уроки проводяться по схемі:

Вступна частина ( 10 % відведеного часу на уроках):

	Прийняти доповідь,перевірити наявність учнів та їх готовність до уроку
	Оголосити тему і мету заняття


	Оголосити учбові питання
	Повторити раніш вивченні стройові прийоми

	При перевірці готовності до уроків вчитель переміщується від одного учня до другого приставними кроками, дотримуючись стройової виправки.

	Перед оголошенням теми уроку необхідно подати команду «Струнко».
	Перед оголошенням учбових питань потрібно подати команду «Вільно».
	Бажано повторювати ті прийоми, які будуть використовуватися при вивченні нових прийомів 


Основна частина (80% часу):

	Ознайомлення з прийомами
	Вивчення прийому
	Тренування

	1. Назвати прийом.

2. Вказати випадки використання даного стройового прийому.

3. Назвати(подати) команду, по якій цей прийом виконується.

4.Зразково показати прийом.

5. При необхідності показати прийом в повільному темпі і з коротким поясненням.
	1. Почати вивчення прийому в цілому, якщо прийом простий.

2. Почати вивчення прийому по частинам, якщо прийом складний.

3. Почати вивчення прийому за допомогою підготовчих вправ, якщо прийом складний і окремі елементи визивають утруднення в освоєнні. 
	1. Тренування в повільному темпі під рахунок (барабан).

2. Тренування в темпі визначеному Стройовому статуті ЗСУ.

3. Змагання на найкраще виконання прийому між учнями.

	В ході ознайомлення активно працює вчитель та його помічники, якщо такі присутні. Учні спостерігають і уважно слухають.
	На етапі вивчення безперервно працюють учні по практичному освоєнні прийому під керівництвом вчителя. 
	В ході тренування удосконалюється техніка виконання стройового прийому. 


Заключна частина (10% часу):

	Вишикувати учнів в одношеренговий чи двошеренговий розгорнутий стрій.
	Провести розбір уроку:

 – нагадати тему та мету заняття ;

 – зробити висновок, щодо рівня досягнення цілі поставленої на уроці;

 – відмітити позитивні сторони уроку та найкращих учнів;

 – назвати загальні помилки їх причини та способи їх усунення;

 – оголосити оцінки.
	– видати завдання на самостійну підготовку;

 – визначити стройові прийоми, які потребують допоміжних тренувань;

– оголосити тему наступного уроку.

Відповісти на питання учнів.























