        Тема 2.3:  Способи пересування на полі бою
Вид заняття: практичне заняття;              

Час: 2 години;

Місце: клас.
Мета:
· ознайомити зі способами пересування на полі бою;
· вивчити обов’язки солдата в бою;
· тренувати способи пересування на полі бою під час дій у пішому порядку за допомогою підготовчих вправ;
· виховувати дисциплінованість, впевненість у своїх діях.
Навчальні питання: 

1. Пересування на полі бою прискореним кроком з веденням вогню на ходу.

2. Пересування на полі бою перебіжкою.

3. Пересування на полі бою «по пластунськи», напівкарачки, на боку.
Навчальні питання і розподіл часу:

Вступ










- 5 хв. 

1) Пересування на полі бою прискореним кроком з веденням
 вогню на ходу









- 25 хв.

2) Пересування на полі бою перебіжкою





- 25 хв.

3) Пересування на полі бою «по- пластунськи», напівкарачки,
на боку










- 20 хв.

Підведення підсумків заняття






- 5 хв.

Навчально-матеріальне забезпечення: обладнання НТМ, навчальні плакати, стенди та  екіпіровка  на кожного навчаємого .

Керівництво та навчальна література:

Програма «Захист Вітчизни»/ А. М. Бахтін  – Миколаїв, 2014р. Захист Вітчизни: підручник для 10-11 клас .Бахтіна А.М. 2012. 

Загальнодержавний методично-інформаційний журнал «Основи захисту Вітчизни». 

Кафедра ВП. Організація та методика викладання предмету «ЗВ»: навч.-метод. посіб. для викладачів  та студентів , 2014. 

Мелецький В. М. Захист Вітчизни: Посібник для викладача. Ч. I. – Х.: «Основа», 2012. – 396 с. 

Рекомендації механізованим підрозділам щодо дій на полі бою в сучасних умовах. – К.: Головне управління бойової підготовки Головного командування Сухопутних військ Збройних Сил України. 2002. – 84 с.

Стройовий статут Збройних Сил України. – К.: НАОУ, 2001. –  52 с.

Тактика  – Одесса.

Бойовий статути сухопутних військ Збройних Сил України

Хід заняття:

I. Вступна частина -  5 хвилин.

-Прийняти доповідь від чергового взводу (командира взводу);

-Перевірити наявність особового складу згідно списку журналу обліку успішності та готовність до заняття;

-Провести  опитування матеріалу минулого заняття.
  Питання для контролю рівня знань:

1.Обов’язки солдата в бою.

2.Завдання  воїнів  Збройних  сил  України,  щодо  захисту   Вітчизни.

3.Правила поведінки солдата в бою згідно норм Міжнародного гуманітарного права.

        - Скласти мотивацію, оголосити тему, мету заняття та порядок   відпрацювання навчальних питань.
ІІ. Основна частина-70 хвилин

Організація заняття

Оголошення теми та навчально-виховної мети заняття.

1.
 Пересування
на
полі
бою
бігом
 та
прискореним
кроком. 

У сучасному бою солдату треба вміти швидко і непомітно пересуватися на місцевості під вогнем противника, і в той ж час  безперервно  вести  спостереження  і  знищувати його  вогнем  із своєї зброї. У бою солдат може пересуватися на БМП, БТР, десантом на танку та у пішому порядку.

Прийоми і способи пересування солдата в бою під час дій у пішому порядку. Пересування  на  полі  бою  під  час  дій  у  пішому  порядку може здійснюватися прискореним кроком або бігом (в повний зріст або пригнувшись), перебіжками та переповзанням. Атака  проводиться прискореним  кроком  або  бігом. Перебіжки й  переповзання  застосовуються  для  потайного  зближення з противником.

Перед  початком  пересування  особовий  склад  ставить зброю  назапобіжник  за  командою  «Запобіжник-СТАВ»  або самостійно.

2. Пересування
на
полі
бою
перебіжками.

Перебіжка  здійснюється  в  такому  порядку.  За  попередньою  командою  той,  хто  перебігає,  намічає  шлях  руху i  укриття  місця  зупинок  для  перепочинку,  а  за  командою для виконання швидко схоплюється i стрімко перебігає. Довжина перебіжки між зупинками для перепочинку залежить 

від місцевості та вогню противника та в середньому повинна бути 20–40 кроків. На місці  зупинки  для перепочинку  той, хто  перебігає,  з  розбігу  лягає  та  відповзає  трохи  в  сторону, а  досягнувши  вказаного місця, кpiм  того,  готується  для  ведення вогню. Положення зброї під час перебіжки за вибором того, хто перебігає. Під час перебіжки по  одному  за командою для  виконання  «Вперед»,  правофланговий  (лівофланговий  або  одночасно правофланговий  і лівофланговий) схоплюється  і, стрімко пробігши 20–40 кроків, робить перепочинок. Одночасно із зупинкою першого, починає перебіжку другий, висунувшись на лінію першого, хто перебігає, він робить перепочинок. Перший, хто перебігає, при зупинці другого, перебігає тим самим способом до виходу на вказаний рубіж. Решта солдатів відділення послідовно висуваються таким саме способом.

Під  час  перебіжки  по  групах  перебігають  одночасно  декілька солдатів таким саме способом, як  і по одному. Групи або  окремі  солдати, що  залишилися  на місці,  а  також, що висунулися  після  перебіжки  на  вказаний  рубіж  (зупинку), своїм вогнем підтримують тих, хто перебігає.

3.Пересування
на
полі
бою
переповзанням
(на
боку,
напівкарачки,
по-пластунськи).

Переповзання здійснюється по-пластунськи, напівкарачки і на боці в такому порядку: за попередньою командою той, хто переповзає, повинен намітити шлях руху й укриті місця зупинок для перепочинку, а за командою для виконання переповзти  одним  з  указаних  способів. Для переповзання  відділення подаються такі ж команди, як і під час пересування перебіжками, наприклад: «Відділення у напрямку такого-то предмета на такий-то рубіж, повзком справа (зліва), по одному — вперед».

Для  переповзання  по-пластунськи  треба  повністю  лягти на землю, правою рукою взяти зброю за ремінь біля верхньої антабки і покласти її на передпліччя правої руки. Підтягну-ти праву (ліву) ногу і одночасно витягнути ліву (праву) руку як можна  далі;  відштовхуючись  зігнутою  ногою,  пересуну-ти тіло вперед, підтягнути другу ногу, витягнути другу руку і продовжувати рух у тому ж порядку. Під час переповзання не піднімати високо голову.
Для переповзання напівкарачки встати на коліна і обпертися на передпліччя або кисті рук. Підтягнути зігнуту праву (ліву) ногу під груди, одночасно, ліву (праву) руку витягнутивперед. Пересунути тіло вперед до повного випрямлення правої  (лівої) ноги, одночасно підтягуючи під себе другу,  зігнуту ногу,  і, витягуючи другу руку, продовжувати рух у тому ж  порядку.  Зброю  тримати:  при  опорі  на  передпліччя  так само, як і під час переповзання по пластунські, при опорі на кисті рук у правій руці.

Для переповзання на боці лягти на лівий бік; підтягнувши  вперед  ліву  ногу,  зігнуту  в  коліні,  обпертися  на  передпліччя лівої руки, правою ногою упертися каблуком у землю як можна ближче до себе; розгинаючи праву ногу, пересунути тіло  вперед,  не  змінюючи  положення  лівої  ноги,  після  чого продовжувати рух у тому ж порядку. Зброю тримати правою рукою, поклавши її на стегно лівої ноги.

Для  одночасного  пересування  всього  цепу  подається   команда «Відділення, за мною — вперед».

Для  зупинки  відділення  подається  команда  «Відділення — стій», а для поновлення руху — «Відділення — вперед».

Рух цепу відділення назад проводиться тими же способами, що і вперед, за командою «Відділення, відійти на такийто рубіж, справа (зліва або справа і зліва) по одному — назад».
ІІІ. Заключна частина -5 хвилин

1. Нагадати тему заняття і довести, як досягнута його мета. 

2.Відзначити кращих, звернути увагу на загальні недоліки. 
3.З’ясувати рівень засвоєння навчального матеріалу.
Питання для контролю рівня засвоєння матеріалу:

1). Які особливості пересування на полі бою?

2). Які загальні вимоги до здійснення перебіжки?

3). Що враховується  при здійсненні переповзання?
4)Потренуватись у прийомах і способах пересування на полі бою.

5)Прочитати  відповідний  параграф  підручника  «Захист Вітчизни. 11 клас».

6)Записати в зошит прийоми і способи пересування солдата в бою.

4.Дати відповіді на питання слухачів.

5.Дати завдання на самопідготовку:
- Проаналізувати  послідовність дій припересуванні на полі бою.
- Проаналізувати порядок роботи з керівною, навчальною та методичною літературоюдля тактичної підготовки .

- Проаналізувати організацію  проведення уроку з розділу «Тактична підготовка».
- Проаналізувати методику проведення уроків з розділу «Тактична підготовка» за програмою предмету «Захист Вітчизни».

-Робота в бібліотеці КВП по накопиченню навчального матеріалу.
6.Указати час та місце проведення наступного заняття.










