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Р 
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Т – тестування    КР – контрольна робота  Інд. – індивідуальне завдання  Д – дипломна робота 

Р – реферат      СР – самостійна робота  К – колоквіум    К – курсова робота 

РКР – ректорські контрольні роботи Тв. – творча робота   М – мультимедійна презентація  П – практика  

ЕС – екзаменаційна сесія   Кр. – зарахування кредиту  Кн – канікули    КН – контрольні нормативи 

ТФН – техніко-фізичні нормативи            ТН – технічні нормативи                СЗ – суддівство змагань                               УЗ – участь у змаганнях 

ВВК – всі види контролю                           КП- конспект першоджерел 
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фізичного виховання 
5 І 

М 

КП 

СР 

Кр 

Т 

Р 

 

СР 

Кр. 
 

Тв 

Кр 

КП 

Т  

СР 

Кр. 
Інд 

КР  

Кр 
     ЕС ЕС ЕС 

3. Педагогіка 5 І КП 
М 
Т 

СР
Кр 

Р М 
СР 
Кр 

М 
Р 

Тв 
Інд 
Кр 

М 
СР
Кр 

КР Інд 
СР
Кр 

ЕС ЕС ЕС 

4. Безпека життєдіяльності та 

основи охорони праці  

 

 

3 З М КП М СР 
Т 

Кр 
КП М Р 

СР 
Кр 

Інд Т КР СР Кр ЕС ЕС ЕС 

5. Силовий фітнес 6 З КП 
СР 

Кр 

М 

Р 
М 

СР 

Кр 
Т Кр Тв Кр Інд Кр М 

ТФ

Н 

КН 

Кр 
ЕС ЕС ЕС 

6.Основи медичних знань та 

долікарська допомога 

 

3 З КП Т Р 
М 

Кр 

КП 

Т 

СР 

КР 
К Тв 

КП 

Кр 
М Інд КР СР Кр ЕС ЕС ЕС 

7. Навчальна практика 5 З                   

Т – тестування    КР – контрольна робота  Інд. – індивідуальне завдання  Д – дипломна робота 

Р – реферат      СР – самостійна робота  К – колоквіум    К – курсова робота 

РКР – ректорські контрольні роботи Тв. – творча робота   М – мультимедійна презентація  П – практика 

ЕС – екзаменаційна сесія   Кр. – зарахування кредиту  Кн – канікули    КН – контрольні нормативи 

ТФН – техніко-фізичні нормативи            ТН – технічні нормативи                СЗ – суддівство змагань                               УЗ – участь у змаганнях 

ВВК – всі види контролю              КП- конспект першоджерел 
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6. Табірний збір 

 
3 З           Кр ЕС ЕС ЕС 

Т – тестування    КР – контрольна робота  Інд. – індивідуальне завдання  Д – дипломна робота 

Р – реферат      СР – самостійна робота  К – колоквіум    К – курсова робота 

РКР – ректорські контрольні роботи Тв. – творча робота   М – мультимедійна презентація  П – практика  

ЕС – екзаменаційна сесія   Кр. – зарахування кредиту  Кн – канікули    КН – контрольні нормативи 

ТФН – техніко-фізичні нормативи            ТН – технічні нормативи                СЗ – суддівство змагань                               УЗ – участь у змаганнях 

ВВК – всі види контролю                           КП – конспект першоджерел 
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6. Табірний збір 

 
3 З           Кр ЕС ЕС ЕС 

Т – тестування    КР – контрольна робота  Інд. – індивідуальне завдання  Д – дипломна робота 

Р – реферат      СР – самостійна робота  К – колоквіум    К – курсова робота 

РКР – ректорські контрольні роботи Тв. – творча робота   М – мультимедійна презентація  П – практика  

ЕС – екзаменаційна сесія   Кр. – зарахування кредиту  Кн – канікули    КН – контрольні нормативи 

ТФН – техніко-фізичні нормативи            ТН – технічні нормативи                СЗ – суддівство змагань                               УЗ – участь у змаганнях 

ВВК – всі види контролю                           КП – конспект першоджерел 
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Р 
Кр Тв СР Інд СР 

К

Н 
Кр  ЕС ЕС ЕС 

4. Методика проведення 
секційних занять з гімнастики 

3 З 
КП 
М 

Т 
Т

Н  
ТН СР Кр 

 

М 

 

ТН 

 

 

Р 

 

СР 
РК

Р 
Кр СР Тв Інд СР 

К

Н 
Кр ЕС ЕС ЕС 

5. Методика проведення 

секційних занять з л/атлетика 
3 З 

КП 

М 
ТН Т СР ТН Кр Р 

 
ТН 

 

 

М 

 

СР 
РК

Р 
Кр СР Тв Інд СР 

К

Н 
Кр ЕС ЕС ЕС 

 6. Методика організаційно-

туристичної роботи 

краєзнавчого та 
рекреаційного туризму 

8 І 
КП

Т 
СР 
Кр 

Р 
СР

Кр 
Р 

М 

СР

Кр  
Т

Н 

СР

Кр 
Р 

РК

Р 

СР

Кр 
Т

Н 

СР 
Кр 

К

Н 

СР

Кр 
Інд КР 

СР

Кр 
ЕС ЕС ЕС 

 7. Олімпійський і 

професійний спорт 
4 І КП М Т 

 

СР 

Кр 
КП Т 

К

П 
Р 

СР 

Кр 
СР РКР Кр М Інд КР СР Кр  ЕС ЕС ЕС 

8. Правові основи 
професійної діяльності 

3 З 
 

КП 

 

Р 

Т 

 

М 

 

СР Кр Т М КП СР 
РК

Р 
Тв Р СР Кр Т КР Інд Кр ЕС ЕС ЕС 

 

Т – тестування    КР – контрольна робота  Інд. – індивідуальне завдання  Д – дипломна робота 

Р – реферат      СР – самостійна робота  К – колоквіум    К – курсова робота 

РКР – ректорські контрольні роботи Тв. – творча робота   М – мультимедійна презентація  П – практика  

ЕС – екзаменаційна сесія   Кр. – зарахування кредиту  Кн – канікули    КН – контрольні нормативи 

ТФН – техніко-фізичні нормативи            ТН – технічні нормативи                СЗ – суддівство змагань                               УЗ – участь у змаганнях 

ВВК – всі види контролю                           КП – конспект першоджерел 
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1. Управління у сфері 

фізичного виховання та 
спорту 

3 І 
 

КП 

 

Р 

Т 

 

М 

 

СР Кр Т М КП СР 
РК

Р 
Тв Р СР Кр Т КР Інд Кр ЕС ЕС ЕС 

К
а
н

ік
у
л

и
 

2. Інформаційні технології у 

фізичному вихованні   
3 З КП Р М СР Кр Т Р Тв СР Кр 

РК

Р  
Тв Т Інд 

К

П 
КР СР Кр ЕС ЕС ЕС 

3. Методика проведення 

секційних занять з футболу 
3 З 

 

КП 

 
ТН Т ТН 

СР

Кр 
М 

 

Т
Н 

 

 

Р 

 

 

СР 

РК

Р 
Кр Тв СР Інд СР 

К

Н 
Кр  ЕС ЕС ЕС 

4. Методика проведення 

секційних занять з гімнастики 
3 З 

КП 

М 
Т 

Т

Н  
ТН СР Кр 

 

М 

 

ТН 

 

 

Р 

 

СР 
РК

Р 
Кр СР Тв Інд СР 

К

Н 
Кр ЕС ЕС ЕС 

5. Методика проведення 

секційних занять з л/атлетика 
3 З 

КП 

М 
ТН Т ТН СР Кр Р 

 

ТН 

 

 

М 

 

СР 
РК

Р 
Кр СР Тв Інд СР 

К

Н 
Кр ЕС ЕС ЕС 

 6. Військово-патріотичне 

виховання школярів та 
методика проведення 

навчально-польових зборів 

8 І 
КП
Т 

СР 
Кр 

М 
СР

Кр 
Р 

М 

СР

Кр  
Т

Н 

СР

Кр 
Р 

РК

Р 

СР

Кр 
Т

Н 

СР 
Кр 

К

Н 

СР

Кр 
Інд КР 

СР

Кр 
ЕС ЕС ЕС 

 7. Військово-прикладні види 

спорту та методика 
проведеня 

4 З КП М Т 

 
СР 

Кр 
КП ТН 

К

П 
Р 

СР 

Кр 
СР РКР Кр М Інд КР СР Кр  ЕС ЕС ЕС 

8. Політологія 3 З 
 

КП 

 

Р 

Т 

 

М 

 

СР Кр Т М КП СР 
РК

Р 
Тв Р СР Кр Т КР Інд Кр ЕС ЕС ЕС 

 

Т – тестування    КР – контрольна робота  Інд. – індивідуальне завдання  Д – дипломна робота 

Р – реферат      СР – самостійна робота  К – колоквіум    К – курсова робота 

РКР – ректорські контрольні роботи Тв. – творча робота   М – мультимедійна презентація  П – практика  

ЕС – екзаменаційна сесія   Кр. – зарахування кредиту  Кн – канікули    КН – контрольні нормативи 

ТФН – техніко-фізичні нормативи            ТН – технічні нормативи                СЗ – суддівство змагань                               УЗ – участь у змаганнях 

ВВК – всі види контролю                           КП – конспект першоджерел 
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Методика викладання 

дисципліни ТМФВ 
4 І 

 

П 
 

П П П П П П П 

РК

Р 

М 

Кр 
СР  

Тв 

Кр 
М 

Ін

д 

КР 

Кр 
СР Кр ЕС ЕС 

К
 а

 н
 і

 к
 у

 л
 и

 

 Курсова робота з методики 
викладання теорії та 

методики фізичного вихованн 
1 З          ЕС ЕС 

 Іноземна мова (за наук.-

проф.спрямуванням) 
3 З Т РКР 

 
Тв 

Кр 

М Інд 
К

Р 

Т 

Кр 
СР 

 
Кр 

 

ЕС ЕС 

Теорія і практика управління 
навчальним закладом 

3 З 
СР 

Кр 

РК

Р 

М 

Р 
СР 

Тв

Кр 
Т Інд КР 

СР

Кр 
ЕС ЕС 

 Маркетинг фізичної 
культури в системі освіти 

4 З РКР 
СР 

Кр 
Т Тв 

СР 
Кр 

Р 
КР 
Кр 

Інд 
СР

Кр 
ЕС ЕС 

Моніторинг функціонального 

стану у процесі занятьФКіС 
3 З РКР 

Т 

Кр 
Тв 

СР

Кр 
Т 

К

Р 
Інд 

СР

Кр 
 ЕС ЕС 

Т – тестування    КР – контрольна робота  Інд. – індивідуальне завдання  Д – дипломна робота 

Р – реферат      СР – самостійна робота  К – колоквіум    К – курсова робота 

РКР – ректорські контрольні роботи Тв. – творча робота   М – мультимедійна презентація  П – практика  

ЕС – екзаменаційна сесія   Кр. – зарахування кредиту  Кн – канікули    КН – контрольні нормативи 

ТФН – техніко-фізичні нормативи            ТН – технічні нормативи                СЗ – суддівство змагань                               УЗ – участь у змаганнях 

ВВК – всі види контролю                           КП – конспект першоджерел 

 

 


