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Питання до ВПВС та МП 
1. Мета, задачі і зміст курсу «Військово-прикладні види спорту та методика 

проведення» 
2. Місце військово-прикладних видів спорту в системі допризовної 

підготовки молоді та їх виховна роль. Значення ВПВС в системі фізичної 
підготовки військовослужбовців. 

3. Обов’язки викладача з предмету «Захист Вітчизни» по забезпеченню 
заходів безпеки під час навчально-тренувальних занять 

4. Заходи безпеки при проведенні навчально-тренувальних занять з 
військово-прикладних видів спорту. Матеріально-технічне обладнання 
місць занять з ВПВС. 

5. Загальні положення 
6. Спортивні звання та спортивні розряди 
7. Умови присвоєння спортивних звань та спортивних розрядів 
8. Порядок присвоєння спортивних звань та спортивних розрядів 
9. Ранги змагань 
10. Права та обов'язки спортсменів щодо присвоєння спортивних звань та 

спортивних розрядів 
11. Порядок вручення, носіння та зберігання нагрудних знаків, посвідчень 

про спортивні звання та спортивні розряди 
12. Умови присвоєння спортивного звання «Заслужений тренер України» 
13. Умови присвоєння спортивного звання «Заслужений майстер спорту» 
14. Спортивно-технічні та прикладні види спорту авіамодельний спорт 

чоловіки та жінки. 
15. Класифікаційна таблиця. 
16. Види, характер змагань, обов’язки і права учасників змагань. 
17. Мандатна комісія, журі змагань-головна суддівська колегія, склад 

суддівської колегії з ВПВС, бригада суддів у тирі. В школі. 
18. Учасники змагань 
19. Порушення правил і покарання. Порядок подачі протестів 
20. Звіт Головного судді про проведення змагання 
21. Спосіб безпосереднього визначення місць учасників змагання шляхом 

ранжирування результатів 
22. Круговий спосіб визначення місць учасників змагання. 
23. Відбірково-круговий спосіб визначення місць учасників змагання  
24. Спосіб прямого вибування (кубковий, олімпійський) 



25. Змішаний спосіб 
26. Швейцарський спосіб проведення змагань 
27. Спосіб проведення змагань із зрівнюванням (гандикапом) 
28. Система проведення змагань з обраного виду спорту. 
29. Особливості оформлення заявки на участь у змаганнях з обраного виду 

спорту. 
30. Умови виконання змагання з багатоборства «Військово-спортивний 

комплекс». 
31. Умови виконання Загальної контрольної вправи на єдиній смузі 

перешкод ЗСУ. 
32. Військове триборство (ВТ-1) 
33. Військове триборство (ВТ-2) 
34. Воєнізований крос на 3км з метанням гранат і стрільбою з автомата у 

Збройних Силах України 
35. Військове п'ятиборство ЗСУ. 
36. Військове п'ятиборство ЗСУ (пентатлон) 
37. Офіцерське триборство.(ОТ-1). 
38. Військово-прикладне багатоборство для допризовної молоді. 

Семиборство. 
39. Військово-прикладне двоборство 
40. Військово-прикладне триборство 
41. Військово-прикладне п’ятиборство 

 


