
1. «Методика роботи в дитячих оздоровчих 

закладах»якнавчальнадисципліна. 

2. Історія розвитку дитячих громадських організацій. 

3. Історія табірного руху на Україні. 

4. Які фізкультурно-спортивніможливості дитячих оздоровчих закладі. 

5. Класифікація дитячих таборів. 

 

 

 

1.Особливості спортивної діяльності в літньому дитячому оздоровчому 

таборі. 

2.Принципи діяльності  дитячих оздоровчих заклададів. 

3. Ритуали, символи та атрибути дитячого оздоровчого закладу. 

4. Тимчасове положення про дитячий оздоровчий заклад. 

5.Примірні посадові інструкціяї у дитячому  оздоровчому закладі. 

6.Які заходи безпеки на території оздоровчого табору? 

 

1.Назвіть типи дитячих оздоровчих закладів. 

2.Яка мета діяльності дитячих оздоровчих закладів ? 

3.Яке місце вдитячих оздоровчих закладах займає рекреаційно - оздоровча 

діяльність ? 

4.Визначте функції та обов’язки працівників дитячих оздоровчих закладів. 

5.Що передбачає просвітницька робота з батьками ? 

6.Які вимоги до планування роботи у дитячому оздоровчому закладі ? 

7. У чому полягає оптимізація процесу оздоровлення ? 

 

1.Літні оздоровчі табори як складова освітньої системи України. 

2.Різновиди освітніх закладів, які забезпечують відпочинок,оздоровлення і 

виховання дітей шкільного віку. 



3.Законодавче підґрунтя заснування й діяльності дитячихоздоровчих  

закладів.  

4.Умови перебування школярів у  дитячих оздоровчих закладах. 

5.Назвіть штатні посади педагогічних працівників удитячихоздоровчих  

закладах. 

6.Якіпрофесійно-педагогічні вимоги до працівників дитячих оздоровчих  

закладів? 

7.Яківимоги до студентів PDJ, які направляються на педагогічну практику у 

дитячі оздоровчі заклади ? 

 

 

1. Яка специфіка діяльності в дитячих оздоровчих закладів? 

2.Охарактеризуйте особливості функціонування дитячих оздоровчих 

закладів.  

3.Перелічіть типи  дитячих оздоровчих закладів. 

4.Чим відрізняються дитячі заклади оздоровлення від дитячих закладів 

відпочинку? 

5. Який порядок прийому дітей до дитячого оздоровчого закладу? 

6. Організація оздоровчо-виховного процесу та процесу відпочинку в 

дитячих оздоровчих закладах України. 

7. Організація харчування  та медичного обслуговування в дитячому 

оздоровчому закладі.  

8. Управління та кадрове забезпечення дитячого оздоровчого закладу. 

9.Хто належить до учасників  процесу  оздоровлення  та відпочинку дітей в 

дитячому оздоровчому закладі? 

 

 

1. Місценаціональноговихованнявдіяльностідитячогооздоровчого табору. 

2.Назвіть різновидиднів-свят національної тематики.  



3.Формуваннянаціональноїсамосвідомості у процесідіяльностідитячого 

оздоровчого табору. 

4.Сучаснітабориоздоровлення і відпочинкудітей у ЗахіднійЄвропі. 

5.Яка мета Міжнародної Співдружністі таборів 

(InternationalCampingFellowship)? 

6.У чому полягає основний метод скаутизма? 

7.Які головні напрями діяльності дитячих (молодіжних) громадських 

організацій? 

8.Діяльність яких дитячих та юнацьких організацій та рухів  найширше 

представлена в роботі дитячих оздоровчих закладів? 

 

1.Які найсуттєвіші вимоги до організації й методики проведення 

фізкультурної роботи в дитячомуоздоровчомузакладі? 

2.Які різновиди фізкультурної та  спортивно-масової роботи у літньому 

оздоровчому таборі? 

3.Шляхи заохочення дітей в дитячих оздоровчих закладах  до фізкультурно- 

оздоровчої роботи. 

4.Правила безпеки при проведенні фізкультурно-оздоровчої роботи в 

дитячих оздоровчих закладах. 

 

 

1. Які найсуттєвіші вимоги до організації й методики проведення спортивної 

роботи в дитячомуоздоровчомузакладі? 

2.Шляхи заохочення вихованців дитячих оздоровчих закладів до спортивної 

роботи. 

3.Вимоги до проведення спортивно-масових заходів в дитячих оздоровчих 

закладах. 

4. Основні правила безпеки при організації та проведенні спортивно-масових 

заходів.    



 

1.Характеристика оздоровчихзаходівурежимідня і режимі 

змінидитячихоздоровчих закладів. 

2.Організація та методикапроведенняранкових гігієнічних вправ та ранкової 

гігієнічноїгімнастики. 

3.Характеристикаходьбиякзасобуоздоровленнядітей. 

4.Характеристикабігуякзасобуоздоровленнядітей. 

5.Характеристикаплавання як засобуоздоровлення. 

6. Прогулянки та ігри на місцевостіяк засібзміцнення здоров’я дітей. 

7.Біологічнийтапаспортнийвікдитини.Розкритипоняття“акселерація”. 

8.Пояснітьтермін «відпочинок ». 

9. Якітри моменти включає в себе підготовка до кожного «вогника» в режимі 

зміни ? 

 

1. Що треба пам’ятати, організовуючигру з дітьми? 

2.Якіспецифічні особливостіігрової діяльністі дітей різного віку? 

3. Якіформи ігрової діяльності використовують в дитячих оздоровчих 

закладах? 

4.На які три групи поділяють в дитячих оздоровчих закладах найбільш 

популярні рухливі і спортивні ігри? 

5.Якіосновніумовизбереженнястійкогоінтересу в дітей до гри ? 

6. Від чого залежить вибір гри? 

7.Керівництво процесом гри. 

8.Дайте пояснення:гра – засіббагатогранний. 

9. Які ігри цікавлять старших підлітків? 

10. Які ігри цікаві для молодших підлітків? 

11. Поясніть,чомугруназивають королевою дитинства? 

12.Яка характерна особливістьдітейусіхвіковихгруп? 

 



 

1.Окреслити особливості розвитку творчих захоплень та здібностей дітей     

через гру. 

2.Визначити різновиди розваг та їх розвиваючу спрямованість. 

3. Які основні чинники проведення масових і групових виховних заходів з 

використанням  українських народних ігор та розваг в умовах табірної 

зміни? 

4.На розв’язання  яких основних завдань спрямована туристично-краєзнавча 

робота в дитячих оздоровчих закладах? 

5.Що допомагають виховати у дітей туристичні походи? 

6.Які є форми й методи туристично-краєзнавчої роботи? 

7.Щозабороняється робити під час походу? 

8. Якийорієнтовний перелік спорядження (для 2–3денного походу)? 

 

1.Які найсуттєвіші вимоги до організації й методики проведення 

фізкультурної роботи в дитячому оздоровчому закладі? 

2.Шляхи заохочення вихованців дитячих оздоровчих закладів до спортивно-

оздоровчої роботи. 

3.Які різновиди фізкультурної і спортивно -масової роботи у літньому 

оздоровчому таборі? 

4.Який порядок підготовки і проведення спортивно-масових заходів в режимі 

дитячих оздоровчих закладів та вимоги до їх проведення? 

5.Які основні правила безпеки при організації та проведенні масових 

спортивних заходів в режимі дитячих оздоровчих закладів? 

 

1. Що таке загартовування? 

2. Для чого потрібно загартовуватися? 

3. Які є види загартовувань? 

4. На чому ґрунтується  загартовування повітрям? 



5. Які є найпростіші та найдоступніші форми загартування водою? 

6.Чи дійсно ножні ванни підвищують загартованість? 

7. Ходьба босоніж як засіб загартовування та зміцнення здоров’я. 

8. Що слід пам’ятатиорганізовуючи загартовуючи процедури із дітьми в 

дитячих оздоровчих закладах? 

9. Яким принципам має відповідати проведення загартувальних процедур? 

10. Як ви загартовуєтесь? 

11. Народні засоби допомоги при опіках. 

12.Допомога при сонячному ударі. 

 

 

1.З ким погоджується режим дня в дитячому оздоровчому закладі? 

2.За чимзобов'язані слідкувати медичні працівники? 

3. Які основні причини виникнення дитячих травм? 

4.Як запобігти дитячим травмам в дитячому оздоровчому закладі? 

5.Як правильно діяти у разі нещасного випадкув дитячому оздоровчому 

закладі? 

6. На випадок чого розроблений план евакуації дітей? 

 

 


