
ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ В ІСТОРІЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ ДУМКИ 

 

Спеціальність: 014 Середня освіта (Фізична культура) 

Освітня програма: Середня освіта (Фізична культура)  

Рівень вищої освіти: другий (магістерський) 

 

1. Ідентифікація 

Кредитів ЕКТС: 4 

Загальна кількість годин: 120  

 

Вибіркова 

Курс: 6 

Семестр: 3 

Вид контролю: залік 

 

2. Мета курсу: формування в майбутніх учителів фізичної культури здатності до 

аналізу, співставлення, порівняння певних тенденцій розвитку фізичного виховання у 

історичній ретроспективі. 

 

3. Опис курсу. 

Тема 1. Педагогічні ідеї Європейських цивілізацій. 

Тема 2. Фізичне виховання в Європі в Середньовіччі та епоху Відродження 

Тема 3. Фізичне виховання від часів Київської Русі до Нового часу  

Тема 4. Розвиток фізичного виховання у XIX столітті. 

Тема 5. Теорія фізичного виховання П. Ф. Лесгафта. 

Тема 6. Ідеї фізичного виховання у XX- XXI столітті. 

Тема 7. Сучасні тенденції розвитку фізичного виховання в Україні. 

 

4. Завдання курсу: 

- оволодіння знаннями з розвитку фізичного виховання в історії педагогічної думки 

як необхідної складової професійної підготовки. 

- розвиток педагогічного мислення, здатності до аналітичного розуміння 

становлення і формування фізичного виховання, вміння рішення відповідно до 

педагогічних закономірностей, принципів виховання та навчання. 

- формування вміння працювати з першоджерелами, аналізувати педагогічну 

літературу, оперувати поняттями педагогіки, розкривати гуманістичні та демократичні 

засади розвитку фізичного виховання за роки різних епох розвитку української держави. 

 
5. Форми і методи навчання: лекційні та практичні заняття,  самостійна робота. 

6. Форми організації контролю знань та система оцінювання. Для оцінювання 

використовується національна чотирибальна шкала: відмінно, добре, задовільно, 

незадовільно; європейська шкала: A, B, C, D, E, FX.  

100% балів студенти накопичують на заняттях та під час поточного контролю, що 

регламентується робочою програмою викладача. 

7. Мова викладання: українська. 

 
 


