
 Опис навчального плану спеціальності (перелік дисциплін) 
 

ступінь магістра 

ГАЛУЗЬ ЗНАНЬ            01  Освіта 

СПЕЦІАЛЬНІСТЬ         014 Середня освіта  
 

Код 

н/д 

Компоненти освітньої програми (навчальні 

дисципліни, курсові роботи, практики) 

Кількість 

кредитів 

Форма 

підсумкового 

контролю 

1 2 3 4 

Обов’язкові компоненти ОП 
ОК 1.  Філософія освіти 3 екзамен 

ОК 2.  Інформаційно-комунікаційні технології 3 екзамен 

ОК 3.  Іноземна мова (за науково-професійним 

спрямуванням) 

6 екзамен 

ОК 4. 
 Методика викладання теорії та методики 

фізичного виховання у вищих навчальних закладах 

5 екзамен 

ОК 5. Сучасні технології викладання спортивних 

дисциплін  

7 екзамен 

ОК 6. 
 Методологія і методи наукових досліджень у 

фізичній культурі та спорті 
5 екзамен 

ОК 7.  Адаптивне фізичне виховання у системі вищої 

освіти 
3 залік 

ОК 8.   Теорія спортивного відбору 4 екзамен 

ОК 9.   Виробнича практика у ЗОШ 12 залік 

ОК 10.   Стажування у ВНЗ 6 залік 

ОК 11.   Курсова робота з ТМФВ у ВНЗ 1 залік 

Загальний обсяг обов’язкових компонент: 55  
Вибіркові компоненти ОП* 

Дисципліни за вибором навчального закладу 

ВБНЗ 1.1   Теорія і практика управління навчальним 

закладом 
3 

залік 

ВБНЗ 1.2   Професійна майстерність викладача фізичного 

виховання 
4 

екзамен 

ВБНЗ 1.3 
  Використання здоров'язберігаючих технологій у 

сфері освітніх закладів 
4 

залік 

 Вибірковий блок 1  

Дисципліни за вибором студента 
 

 

ВБ 2.1 
  Професійна риторика і мовленнєва культура 

викладача  
4 залік 

 ВБ 2.2   Лікарсько-педагогічний контроль  студентів ВНЗ 

 ВБ 2.3   Правові основи фізичної культури і спорту 

 ВБ 2.4 
Діловодство та документація викладача  

у ВНЗ 
4 залік 

 ВБ 2.5   Соціально-гуманітарні проблеми ФКіС 

ВБ 2.6   Філософія фізичної культури 

 Вибірковий блок 2    



Дисципліни за вибором студента 

ВБ 2.7   Акмеологія фізичної культури і спорту 

4 залік 
ВБ 2.8   Зарубіжні системи фізичного виховання 

ВБ 2.9   Маркетинг фізичної культури в системі освіти 

ВБ 2.10   Методика виховної роботи у ВНЗ 

ВБ 2.11   Моніторинг фізичного стану студентів ВНЗ 

4 залік 
ВБ 2.12   Моніторинг функціонального стану у процесі 

занять ФКіС 

ВБ 2.13   Основи студентського спорту 

 ВБ 2.14 
  Проблеми освіти у сфері фізичної культури та 

спорту 

4 залік 
 ВБ 2.15 

  "Спорт для всіх"  в системі фізичного виховання 

студентів 

 ВБ 2.16 
  Сучасні авторські школи у сфері фізичної 

культури і спорту 

 ВБ 2.17   Сучасні популярні системи фізичних вправ  

ВБ 2.18 
  Технології особистісно-орієнтованого підходу у 

навчанні фізичним вправам 
4 залік 

ВБ 2.19   Фізичне виховання в історії педагогічної думки 

 ВБ 2.20   Фізкультурно-оздоровчі технології  

Загальний обсяг вибіркових компонент: 35  
ЗАГАЛЬНИЙ ОБСЯГ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ: 90  

 


