
ЗАТВЕРДЖУЮ 

Ректор МНУ імені В. О. Сухомлинського 

___________________ В. Д. Будак 

ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ  

 ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 

на І півріччя 2018-2019 н.р. 

Спеціальність: 014 Середня освіта ( Фізична культура)  
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1. Історія та культура 

України (3 кр.) 
                  С С С К І 

2. Університетські студії 

(3кр.) 
     .             С С С К І 

3. Ритміка та хореографія 

(5кр.) 
                  С С С К І 

4.Іноземна мова (за 

професійним 

спрямуванням)(3кр) 

    .        .      С С С К з 

5. Анатомія людини (4 кр.)                   С С С К з 
6. Валеологія та методика 

викладання   (4 кр.) 
                  С С С К з 

7. Легка атлетика та 

методика викладання   

 (4 кр.) 

                  С С С К з 

8. Спортивні ігри  та 

методика викладання (4кр.) 
                  С С С К з 

 

С – екзаменаційна сесія К – канікули   

 

       

   Декан факультету фізичної культури                                                       Г.Б.Жигадло 
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Ректор МНУ імені В. О. Сухомлинського 

___________________ В. Д. Будак 

ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ 

ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 

на І півріччя 2018-2019 н.р. 

Спеціальність: 014 Середня освіта ( Фізична культура) 

Освітня програма: Середня освіта:: Фізична культура, спортивно – масова робота та туризм 
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1Фізіологія людини (5кр.)                   С С С К І 

2. Педагогіка (5кр)      .             С С С К І 

3.  Легк5а атлетика та 

методика викладання (3кр.) 
                  С С С К І 

4. Гімнастика та методика 

викладання (4кр) 
    .        .      С С С К з 

5. Академічне писемне 

мовлення (іноземна мова) 

 (3 кр.) 

                  С С С К з 

6. Спортивні ігри та 

методика  викладання    

(4 кр.) 

                  С С С К з 

7.Методика проведення  

рухливих  ігор (3 кр.) 
                  С С С К з 

8. Трудове право та 

підприємницька діяльність 

(3 кр.) 

                  С С С К з 

С – екзаменаційна сесія К – канікули   

           

Декан факультету фізичної культури                                         Г.Б.Жигадло 
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 ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 

на І півріччя 2018-2019 н.р. 

Спеціальність: 014 Середня освіта ( Фізична культура) 

Освітня програма: Середня освіта: Фізична культура та Захист Вітчизни 
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1Фізіологія людини (5кр.)                   С С С К І 

2. Педагогіка (5кр)      .             С С С К І 

3.  Легк5а атлетика та 

методика викладання (3кр.) 
                  С С С К І 

4. Гімнастика та методика 

викладання (4кр) 
    .        .      С С С К з 

5. Академічне писемне 

мовлення (іноземна мова) 

 (3 кр.) 

                  С С С К з 

6. Спортивні ігри та 

методика  викладання    

(4 кр.) 

                  С С С К з 

7.Методика проведення  

рухливих  ігор (3 кр.) 
                  С С С К з 

8. Трудове право та 

підприємницька діяльність 

(3 кр.) 

                  С С С К з 

     С – екзаменаційна сесія        К – канікули   

 

        Декан факультету фізичної культури                                                Г.Б.Жигадло 
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Спеціальність: 014 Середня освіта ( Фізична культура) 

Освітня програма: Середня освіта:: Фізична культура, спортивно – масова робота та туризм 
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 1.Плавання та методика 

викладання (4кр) 
                  С С С К І 

2. Академічне писемне 

мовлення (іноземна мова) 

 (3 кр.) 

     .             С С С К І 

3.  Теорія та методика 

спортивно – масової 

фізичної культури (3кр.) 

                  С С С К І 

4 Гімнастика та методика 

викладання (4кр)  
    .        .      С С С К з 

5. Теорія та методика 

фізичного виховання (7кр.) 
                  С С С К з 

6.Курсова робота з теорії та 

методики фізичного 

виховання(1кр.) 

                  С С С К з 

7. Адаптивне фізичне 

виховання   (3кр.) 
                  С С С К з 

8.Методика проведення 

секційних занять з 

настільного тенісу (4 кр.) 

                  С С С К з 

 С – екзаменаційна сесія        К – канікули   

 Декан факультету фізичної культури                                                Г.Б.Жигадло 



 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Ректор МНУ імені В. О. Сухомлинського 

___________________ В. Д. Будак 

 

 

ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ  

 ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 

 

на І півріччя 2018-2019 н.р. 

 

Спеціальність: 014 Середня освіта ( Фізична культура) 

Освітня програма: Середня освіта: Фізична культура та Захист Вітчизни 
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1.Плавання та методика 

викладання (4кр) 
                  С С С К І 

2. Теорія та методика 

викладання предмету  

«Захист Вітчизни» (4кр) 

     .             С С С К І 

3. Академічне писемне 

мовлення (іноземна 

мова)(3 кр.) 

                  С С С К І 

4 Гімнастика та 

методика викладання 

(4кр)  

    .        .      С С С К з 

5. Теорія та методика 

фізичного виховання 

(7кр.) 

                  С С С К з 

6.Початкова військова 

підготовка (3кр.) 
                  С С С К з 



7. Методика проведення 

секційних занять з 

настільного тенісу (4 кр.) 

                  С С С К з 

8.Курсова робота з теорії 

та методики фізичного 

виховання(1кр.) 

                  С С С К з 

 

С – екзаменаційна сесія        К – канікули   

 

 

Декан факультету фізичної культури                                                Г.Б.Жигадло 
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Ректор МНУ імені В. О. Сухомлинського 

___________________ В. Д. Будак 

 

ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ  

 ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 

на І півріччя 2018-2019 н.р. 
 

                                                      Галузь знань 0102 «Фізичне виховання , спорт і здоров’я людини» 

Напрям підготовки 6.010201 «Фізичне виховання*» 
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1.Теорія та методика 

фізичного виховання (3кр.) 

П П П П П П 
            С С С К І 

2. Управління у сфері 

фізичного виховання та 

спорту (4кр) 

П П П П П П 
             С С С К І 

3.Виробнича практика(8кр.) П П П П П П             С С С К з 
4.Методика організаційно – 

туристичної роботи,  

краєзнавчого та 

рекреаційного туризму 

(4кр.) 

П П П П П П 

      .      С С С К з 

5.Педагогічні технології у 

фізичному вихованні (3 кр.) 
П П П П П П 

            С С С К з 

6.Стритбаскетбол  (4 кр.) 
П П П П П П 

            С С С К з 

7.Гандбол (4 кр.) П П П П П П             С С С К з 



ІV
 к

у
р

с 
( 

4
4

3
 г

р
у
п

а
) 

Н
а
п

р
я

м
 п

ід
г
о
т
о
в

к
и

 6
.0

1
0
2
0
1
 «

Ф
із

и
ч

н
е 

в
и

х
о
в

а
н

н
я

»
 

 

1.Теорія та методика 

фізичного виховання (3кр.) 

П П П П П П 
            С С С К І 

2. Управління у сфері 

фізичного виховання та 

спорту (4кр) 

П П П П П П 
            С С С К І 

3.Виробнича практика 

(8кр.) 

П П П П П П 
            С С С К з 

4. Теорія та методика 

викладання предмету  

«Захист Вітчизни» (4кр) 

П П П П П П 
            С С С К з 

5.Військова історія (3кр.) П П П П П П             С С С К з 

6.Стритбаскетбол  (4 кр.) 
П П П П П П 

            С С С К з 

7.Гандбол (4 кр.) П П П П П П             С С С К з 
 

С – екзаменаційна сесія        К – канікули П - практика 

  

 

        Декан факультету фізичної культури                                                Г.Б.Жигадло 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Ректор МНУ імені В. О. Сухомлинського 

___________________ В. Д. Будак 

 

ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ  

 ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 

на І півріччя 2018-2019 н.р. 
 

Спеціальність: 014 Середня освіта ( Фізична культура) 
 

К
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С
п

ец
іа

л
ь

н
іс

т
ь

: 
0

1
4
 С

ер
ед

н
я

 о
св

іт
а

  

( 
Ф

із
и

ч
н

а
 к

у
л

ь
т
у

р
а

) 
 

1.Філософія освіти  

(3 кр.) 
                  С С С К І 

2Методика викладання 

теорії та методики 

фізичного виховання у 

ВНЗ (5кр) 

     .             С С С К І 

3.Методологія і методи 

наукових досліджень у 

фізичній культурі і 

спорті (5кр.) 

                  С С С К І 

4. Іноземна мова (за 

науково- професійним 

спрямуванням) (3 кр.) 
    .        .      С С С К з 

5.Використання 

інформаційно- 

комунікаційних 

технологій у 

професійній діяльності 

(3кр.) 

                  С С С К з 



6.Адаптивне фізичне 

виховання у системі 

вищої освіти (3кр.) 
                  С С С К з 

7.Лікарсько –

педагогічний контроль 

студентів закладів 

вищої освіти (4 кр.) 

                  С С С К з 

8.Документація та 

діловодство викладача 

закладу вищої освіти 

 (4 кр.) 

                  С С С К з 

V
І 

к
у
р

с 
(6

1
3
 г

р
у
п

а
) 

С
п

ец
іа

л
ь

н
іс

т
ь

: 
0

1
4
 С

ер
ед

н
я

 о
св

іт
а

  

( 
Ф

із
и

ч
н

а
 к

у
л

ь
т
у

р
а

) 
 

1.Сучасні технології 

викладання спортивних 

дисциплін(4кр) 
  П 

 

П 
 

П 
 

П      С С А 

 

А 
 

А       І 

2.Теорія спортивного 

відбору(4кр.) 
  П 

 

П 
 

П 
 

П      С С А 
 

А 
 

А       І 

3.Професійно – 

педагогічна 

майстерність викладача 

фізичного виховання 

( 4кр.) 

  П 

 

 

П 

 

 

П 

 

 

П      С С А 

 

 

А 

 

 

А       І 

3.Використання 

здоров’язберігаючих 

технологій  у сфері  

освітніх закладів (4кр.) 

  
 

П 

 

 

П 

 

 

П 

 

 

П 
     С С А 

 

 

А 

 

 

А       з 

5. Стажування у ВНЗ 

( 6кр.) 
  П 

 

П 
 

П 
 

П      С С А 
 

А 
 

А       з 

6.Сучасні популярні 

системи фізичних вправ 

(4кр.) 
  П 

 

П 
 

П 
 

П      С С А 

 

А 
 

А       з 

7.Фізичне виховання в 

історії педагогічної 

думки (4 кр.) 
  П 

 

П 
 

П 
 

П      С С А 

 

А 
 

А       з 

 

С – екзаменаційна сесія К – канікули  П - практика 

 

 

            Декан факультету фізичної культури                                              Г.Б.Жигадло 
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ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 

на І півріччя 2018-2019 н.р. 

 

Спеціальність : 017 Фізична культура та спорт 

К
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І 
к

у
р

с 
(1

3
3
г
р

у
п

а
) 

1. Історія та культура 

України (3 кр.) 
                  С С С К І 

2.Університетські студії 

(3кр.) 
                  С С С К І 

3.Іноземна мова (за проф. 

спрямуванням) (3 кр.) 
     .             С С С К з 

4. Анатомія людини  

(4кр.) 
                  С С С К з 

5Легка атлетика та 

методика викладання    

(4 кр.) 

                  С С С К з 

6. Теорія та методика 

викладання обраного 

виду спорту   (4 кр.) 

                  С С С К з 

7.Підвищення спортивної 

майстерності з обраного 

виду спорту(3 кр.) 

                  С С С К з 

8.Веслувальний 

спорт(6кр.) 
                  С С С К з 

 



ІІ
 к

у
р

с 
(2

3
3
г
р

у
п

а
) 

1.Фізіологія людини  

( 3 кр) 
                  С С С К І 

2.Педагогіка (5кр.)                   С С С К І 
3.Гімнастика та методика 

викладання   (3 кр.) 
                  С С С К з 

4Легка атлетика та 

методика викладання    

(3кр.) 

                  С С С К з 

5. Теорія та методика 

викладання обраного 

виду спорту   (3 кр.) 

                  С С С К з 

6.Підвищення спортивної 

майстерності  з обраного 

виду спорту(3 кр.) 

                  С С С К з 

7.Академічне писемне 

мовлення (іноземна мова) 

(3 кр.) 

                  С С С К з 

8.Кросфіт (силова 

підготовка) (6кр.) 
                  С С С К з 

 

ІІ
І 

к
у
р

с 
(3

3
3
г
р

у
п

а
) 

1.Академічне писемне 

мовлення (іноземна мова) 

(3 кр.) 

                  С С С К І 

2. Теорія та методика 

фізичного 

виховання(4кр.) 

                  С С С К І 

3.Загальна теорія 

підготовки спортсменів 

 (5 кр.) 

     .             С С С К І 

4.Хортинг та методика 

викладання (3кр.) 
                  С С С К з 

5. Теорія та методика 

викладання обраного 

виду спорту   (3 кр.) 

                  С С С К з 

6.Підвищення спортивної 

майстерності з обраного 

виду спорту (3 кр.) 

    .        .      С С С К з 



7.Методи відновлення 

працездатності у фізичній 

культурі і спорті (3 кр.) 

                  С С С К з 

8.Методика проведення 

секційних занять з легкої 

атлетики(6кр.) 

                  С С С К з 

 

 

С – екзаменаційна сесія К – канікули   
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                                                      Галузь знань 0102 «Фізичне виховання , спорт і здоров’я людини» 

Напрям підготовки 6.010202 « Спорт» 
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 к

у
р
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(4

3
3
г
р

у
п

а
) 

1.Теорія та методика 

викладання обраного 

виду спорту (3кр.) 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П             С С С К І 

2.Самбо  (6кр.) П П П П П П             С С С К з 
3. Курсова робота з 

дисципліни «Теорія та 

методика викладання 

обраного виду спорту»  

(1 кр.) 

 

 

П 

 

 

П 

 

 

П 

 

 

П 

 

 

П 

 

 

П             С С С К з 

4.Настольний теніс (6 кр.) П П П П П П       .      С С С К з 

5.Стритбаскетбол (6 кр.) П П П П П П             С С С К з 
6. Виробнича практика за 

профілем майбутньої 

роботи   (8 кр.) 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П             С С С К з 

 

С – екзаменаційна сесія К – канікули  П - практика 
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 ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 

 

на І півріччя 2018-2019 н.р. 

Спеціальність : 017 Фізична культура та спорт 

 

К
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Назва дисципліни 
(кількість кредитів) 
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2
3
 -

 С
К
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у
п

а
) 

1.Загальна теорія 

підготовки спортсменів 

 (5 кр.) 

                  С С С К І 

2.Боротьба та методика 

викладання (4кр.) 
                  С С С К І 

3.Теорія та методика 

викладання обраного виду 

спорту(5кр.) 

                  С С С К з 

4.Підвищення спортивної 

майстерності з обраного 

виду спорту (3 кр.) 

                  С С С К з 

5. Методика проведення 

секційних занять з легкої 

атлетики(5кр.) 

     .             С С С К з 

6. Силовий фітнес (3 кр.)                   С С С К з 
7. Профілактика 

спортивного травматизму 

(3 кр.) 

    .        .      С С С К з 



 
ІІ

 к
у
р

с 
(2

2
3
 -

 С
К

 г
р

у
п

а
) 

 
1.Спортивна фізіологія 

(3 кр.) 

П П П П П П 
            С С С К І 

2.Контроль і управління 

спортивною підготовкою 

(3кр.) 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П             С С С К І 

3.Загальна теорія 

підготовки спортсменів 

 (3 кр.) 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П             С С С К з 

4.Теорія та методика 

викладання обраного виду 

спорту(5кр.) 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П             С С С К з 

5.Підвищення спортивної 

майстерності з обраного 

виду спорту (4кр.) 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П             С С С К з 

6. Курсова робота з 

дисципліни «Теорія та 

методика викладання 

обраного виду спорту»   

 (1 кр.) 

 

 

П 

 

 

П 

 

 

П 

 

 

П 

 

 

П 

 

 

П             С С С К з 

7.Методи відновлення 

працездатності у фізичній 

культурі і спорті (3 кр.) 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П             С С С К з 

8. Виробнича практика за 

профілем майбутньої 

роботи   (8 кр.) 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П 

 

П             С С С К з 

 

С – екзаменаційна сесія К – канікули  П - практика 
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