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"ЗАТВЕРДЖУЮ"
Проректор  з науково-педагогічної роботи

Рік прийому: 2020
Освітній ступінь: бакалавр

Освітні програми Середня освіта (Фізична культура) Навчальний рік: 2020-2021
Форма навчання: денна
Група: 113

Середня освіта (Фізична культура) та захист України
Курс: 1

"____"____________________ 2020 року
_____________________ О.А.Кузнецова  
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ПОЗНАЧЕННЯ: Т – теоретичне навчання; С – екзаменаційна сесія; Н – навч. практика; К – канікули; А – Підсумкова атестація
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"____"____________________ 2020 року
Освітні програми Середня освіта (Фізична культура) Навчальний рік: 2020-2021

Рік прийому: 2019

Вибіркова дисципліна №4

Вибіркова частина

0 5 1
5

Середня освіта (Фізична культура) та захист України

Проректор  з науково-педагогічної роботи Робочий навчальний план Освітній ступінь: бакалавр
_____________________ О.А.Кузнецова  

Форма навчання: денна
Курс: 2 Група: 203-1, 203-2

"ЗАТВЕРДЖУЮ" Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського
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150

300

Гандбол 6 180 60

Кількість 
кредитів

Форма 
контролю

9005 30

630

1

30

120 4 1

3

24

60

5

10 0

10 залік

256

1 5

460
ек

за
м

ен

за
лі

к

Назви навчальних  дисциплін

Червень

1

ла
бо

ра
то

рн
і

1

5060 2

90

90

1

120 5
10 700 18

Обсяг (годин)

0 644 17 1 200 3228 228

Вересень Жовтень Листопад

1 Виробнича практика 7 300

Форма навчання: денна
Курс: 3

Квітень

6 2
60

Разом

№ з/п
Назва практики Тривалість 

(тижнів)

6 180 60

Декан факультету Г.Б.Жигадло

"ЗАТВЕРДЖУЮ" Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського
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"____" _______________   2020 року

Освітній ступінь: бакалавр
Рік прийому: 2018

"____"____________________ 2020 року

 Виробнича практика
 Курсова робота з теорії та методики ФВ 90 0 190

Методика організаційно-туристичної роботи, краєзнавчого 
та рекреаційного туризму
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"ЗАТВЕРДЖУЮ" Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського
Проректор  з науково-педагогічної роботи Робочий навчальний план Освітній ступінь: бакалавр
_____________________ О.А.Кузнецова  Рік прийому: 2018

Вибіркова частина

"____" _______________   2020 року

Декан факультету Г.Б.Жигадло
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"____"____________________ 2020 року
Освітня програма Середня освіта (Фізична культура) та захист України Навчальний рік: 2020-2021

Форма навчання: денна
Курс: 3 Група: 343

ПРАКТИКА

1  Виробнича практика 7 300 10 залік

Березень

вс
ьо

го



Галузь знань  01 Освіта / Педагогіка
Спеціальність  014.11  Середня освіта (Фізична культура) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

31
.0

8
07

.0
9

14
.0

9
21

.0
9

28
.0

9
05

.1
0

12
.1

0
19

.1
0

26
.1

0
02

.1
1

09
.1

1
16

.1
1

23
.1

1
30

.1
1

07
.1

2
14

.1
2

21
.1

2
28

.1
2

04
.0

1
11

.0
1

18
.0

1

25
.0

1
01

.0
2

08
.0

2
15

.0
2

22
.0

2
01

.0
3

08
.0

3
15

.0
3

22
.0

3
29

.0
3

05
.0

4
12

.0
4

19
.0

4
26

.0
4

03
.0

5
10

.0
5

17
.0

5
24

.0
5

31
.0

5
07

.0
6

14
.0

6
21

.0
6

28
.0

6
05

.0
7

12
.0

7
19

.0
7

26
.0

7
02

.0
8

09
.0

8
16

.0
8

23
.0

8

4 П П П П П П П П С С К К С С А А

1
2
3
4

5

6

7
8
9

10
11

12

115 150

7

Оздоровчий фітнес

ле
кц

ії

пр
ак

ти
чн

і

Липень Серпень

2900 300 68 22230

150 50 20 1

Група: 413

кі
ль

кі
ст

ь 
ко

нт
ро

ль
ни

х 
ро

бі
т

Разом

10

Завідувач кафедри О.М.Литвиненко

5 2

Кваліфікаційний екзамен 8

10 600 17 0 5900 200 30

Кількість 
кредитів

Форма 
контролю НАЗВА Семестр

0 700 20 0

5Професійна майстерність учителя фізичної культури 30 100

30 4

залік

 Теорія і методика фізичного виховання

Бадмінтон 5 1 1100 5

24 1

Вибіркова частина
10

32

1

300 0 1

1

ек
за

м
ен

1

80 2

4 120 2

110 30

ек
за

м
ен

за
лі

к

ку
рс

ов
.р

об
от

и,
 

пр
ое

кт
и

са
м

ос
ті

йн
а 

ро
бо

та

Го
ди

н 
на

 т
иж

де
нь

 форми 
контролю

вс
ьо

го

у тому числі

60 3

40

1

80 4

1 1

6

10 1

_7_ семестр          навчальних тижнів _10+8 (практика)                 _8_ семестр               навчальних тижнів___18__

За
га

ль
ни

й 
об

ся
г 

го
ди

н

К
іл

ьк
іс

ть
 к

ре
ди

ті
в 

E
C

T
S

40

30

ла
бо

ра
то

рн
і

за
лі

к

вс
ьо

го

Травень

3

Назви навчальних  дисциплін

80 4 1

140

90 30 6
34

150 50 50

300 0

350 20

3

170

"____" _______________   2020 року
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80 2Методика проведення секційних занять з гімнастики
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ПОЗНАЧЕННЯ: Т – теоретичне навчання; С – екзаменаційна сесія; П – практика; К – канікули; ТЗ – табірний збір

ПРАКТИКА ПІДСУМКОВА АТЕСТАЦІЯ
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Назва практики Тривалість 

(тижнів)

Методика організаційно-туристичної роботи, 
краєзнавчого та рекреаційного туризму

 Виробнича практика
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 Інформаційні технології у фізичному вихованні
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304 80 2
40 40 1
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40 10

Методика проведення секційних занять з футболу

Олімпійський і професійний спорт
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 Теорія і методика фізичного виховання

 Основи медичних знань та долікарської допомоги
 Інформаційні технології у фізичному вихованні

 Виробнича практика 10
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ПОЗНАЧЕННЯ: Т – теоретичне навчання; С – екзаменаційна сесія; П – практика; К – канікули; ТЗ – табірний збір
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Методика проведення секційних занять з 
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України"
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 Оздоровчий фітнес
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ПРАКТИКА ПІДСУМКОВА АТЕСТАЦІЯ
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"ЗАТВЕРДЖУЮ" Миколаївський національний університет імені В.О.Сухомлинського
Проректор  з науково-педагогічної роботи Робочий навчальний план

4 120 60 2 58 60 6 1 1

Теорія та методика проведення навчально-польових 
зборів 4 120
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ПОЗНАЧЕННЯ: Т – теоретичне навчання; С – екзаменаційна сесія; П – практика; К – канікули; ТЗ – табірний збір
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