План
навчально-методичних видань науково-педагогічних працівників
кафедри фізичної культури та спорту на 2023-2024 навчальний рік

	№
	Назва навчально-методичного видання
	Автор/укладач ПІБ викладача
	Дисципліна,яка забезпечується 
	Вид видання
	Кількість кредитів по дисципліні
	Кількість друкованих аркушів
	Кількість годин в індивідуальному  плані (розділ «Методична робота»)
	Термін видання

	1
	 «Вікова фізіологія та шкільна гігієна» 
	Цвях О.О.

	Вікова фізіологія
Основи шкільної гігієни та валеології

	Навчально-методичний посібник
для змішаної форми навчання
	 5 кр

	10 д.а 
(Цвях О.О.)
230 с.
	100 год
	Січень
(вчена рада)

	2
	 «Біохімії фізичних вправ» ІІ частина для змішаної форми навчання
	Цвях О.О., 
Лелека В.М.
	Біохімія фізичних вправ
	Навчально-методичний посібник
для змішаної форми навчання
	3 кр
	3,5 д.а 
(Цвях О.О.)
2,5 д.а.
(Лелека В.М)
	145 год
	Квітень (вчена рада)
Червень 
(друк)

	3
	Фізична культура різних груп населення
	[bookmark: _GoBack]Лелека В.М.,
Лісенчук Г.А.
	Фізична культура різних груп населення 
	Навчально-методичний посібник для змішаної форми навчання
	4 кр
	5 д.а. (Лісенчук Г.А.)
3 д.а. 
(Лелека В.М.)
	І семестр – 40 год.
ІІ семестр – 185 год.
	Квітень (вчена рада)

	4
	Теорія та методика викладання предмета «Захист України»
	Лелека В.М.
	Теорія та методика викладання предмета «Захист України» 
	Навчально-методичний посібник для змішаної форми навчання
	4 кр
	8 д.а.
	І семестр – 40 год.
ІІ семестр – 185 год.
	Квітень (вчена рада)

	5
	Методичні рекомендації «Гімнастика та методика викладання» (для змішаної форми навчання)
	Молотильнікова В.С.
	Гімнастика та методика викладання
	Методичні рекомендації для змішаної форми навчання
	8 кр
	4 д.а.
	І семестр – 76 год.
ІІ семестр – 101 год.
	Квітень (вчена рада)

	6
	Силовий фітнес
	Бичков О.Ю.
	Фізичне виховання «Силовий фітнес»
	Методичні рекомендації для змішаної форми навчання
	2 кр
	3,8 д.а.
	180 год
	Квітень (вчена рада)
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